
月

わ
く
わ
く
 

せ
い
か
つ
上

が

っ
こ
う
だ
い
す
き
い
ち
ね
ん
せ
い

(

6
時
間

)

＋
他
教
科
時
数

　
あ
た
ら
し
い
せ
い
か
つ

　
あ
た
ら
し
い
と
も
だ
ち

 
あ
そ
び
が
ま
な
び
に
つ
な
が
る
ひ
ろ
が
る

　
が

っ
こ
う
を
あ
る
い
て
み
よ
う

い
く
ぞ
！
が

っ
こ
う
た
ん
け
ん
た
い

(

1
3
時
間

)

 
な
に
が
あ
る
か
な
？
だ
れ
が
い
る
か
な
？

 
が

っ
こ
う
を
た
ん
け
ん
し
よ
う

わ
た
し
の
は
な
を
そ
だ
て
よ
う

(

1
学
期
　
6
時
間

)

　
ど
ん
な
は
な
を
そ
だ
て
た
い
か
な
？

 
た
ね
を
ま
こ
う

 
が

っ
こ
う
の
ひ
と
と
は
な
し
て
み
よ
う

 
は
る
の
こ
う
て
い
を
た
ん
け
ん
し
よ
う

　
せ
わ
を
し
よ
う

 
が

っ
こ
う
の
ひ
み
つ
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

 
が

っ
こ
う
の
ま
わ
り
を
あ
る
い
て
み
よ
う

　
こ
う
え
ん
で
あ
そ
ぼ
う

な
つ
と
な
か
よ
し

(

7
時
間

)

　
な
つ
に
ど
ん
な
あ
そ
び
が
で
き
る
か
な
？

 
な
つ
の
こ
う
て
い
に
で
て
み
よ
う

　
わ
た
し
の
は
な
が
さ
い
た
よ

　
な
つ
の
あ
そ
び
を
た
の
し
も
う

 
お
き
に
い
り
の
な
つ
を
つ
た
え
よ
う

 
こ
れ
ま
で
を
ふ
り
か
え
ろ
う

ゆ
と
り
 

(

1
時
間

)

ゆ
と
り
 

(

3
時
間

)

わ
た
し
の
は
な
を
そ
だ
て
よ
う

(

2
学
期
　
5
時
間

)

 
た
ね
を
と
ろ
う

 
み
つ
け
た
こ
と
を
つ
た
え
よ
う

生
き
も
の
大
す
き

(

7
時
間

)

 
見
た
こ
と
が
あ
る
生
き
も
の
は
い
る
か
な
？

 
生
き
も
の
と
な
か
よ
く
な
ろ
う

　
な
か
よ
く
な
れ
た
こ
と
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

あ
き
と
な
か
よ
し

(

1
6
時
間

)

 
あ
き
は
ど
ん
な
き
せ
つ
か
な
？

 
あ
き
の
校
て
い
に
出
て
み
よ
う

　
こ
う
え
ん
で
あ
き
を
さ
が
そ
う

　
見
つ
け
た
あ
き
を
つ
た
え
よ
う

　
あ
き
の
お
も
ち
ゃ
を
つ
く

っ
て
あ
そ
ぼ
う

　
あ
き
の
あ
そ
び
を
た
の
し
も
う

じ
ぶ
ん
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
大
さ
く
せ
ん

(

1
1
時
間

)

 
1
日
の
生
か
つ
を
ふ
り
か
え
ろ
う

 
で
き
る
こ
と
に
ち
ょ
う
せ
ん
し
よ
う

 
ち
ょ
う
せ
ん
し
た
こ
と
を
は
な
そ
う

　
こ
れ
ま
で
を
ふ
り
か
え
ろ
う

　

(

む
か
し
か
ら
の
あ
そ
び
を
た
の
し
も
う

)

ゆ
と
り

(

2
時
間

)

ふ
ゆ
と
な
か
よ
し

(

1
0
時
間

)

 
ふ
ゆ
に
や

っ
て
み
た
い
こ
と
を
は
な
そ
う

　
ふ
ゆ
の
校
て
い
に
出
て
み
よ
う

　
か
ぜ
で
あ
そ
ぼ
う

　
ふ
ゆ
の
あ
そ
び
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

も
う
す
ぐ
２
年
生

(
1
3
時
間

)

　
１
年
か
ん
を
ふ
り
か
え
ろ
う

　
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
こ
と
を
あ
つ
め
よ
う

　
あ
た
ら
し
い
１
年
生
を
し
ょ
う
た
い
し
よ
う

　
し
ょ
う
た
い
し
た
こ
と
を
ふ
り
か
え
ろ
う

ゆ
と
り

(

2
時
間

)

● ● ●

生き物に触れる (以降継続して関わる) 生き物の世話 (学校の実態に応じて、以降継続して世話)

● ●

生き物の世話 (学校の実態に応じて、以降継続して世話)

● ● ● ● ● ●

花の種まき 開花 (以降継続して世話・観察) 花の種取り 球根の植え付け (以降継続して球根の観察) 開花

● ● ● ● ●

野菜の苗植え 夏野菜の収穫 (以降継続して世話・観察) 秋野菜の収穫・冬野菜の種まき (以降継続して冬野菜の世話・観察) 冬野菜の収穫

月

い
き
い
き
　
せ
い
か
つ
下

わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
2
年
生

(

4
時
間

)

　
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
す
る
こ
と
を
話
そ
う

　
１
年
生
を
む
か
え
よ
う

　
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

大
き
く
そ
だ
て
わ
た
し
の
野
さ
い

(

1
学
期
　
1
1
時
間

)

 
そ
だ
て
る
野
さ
い
を
え
ら
ぼ
う

 
た
ね
や
な
え
を
う
え
よ
う

と
び
出
せ
！
町
の
た
ん
け
ん
た
い

(

1
0
時
間

)

　
町
に
つ
い
て
ど
ん
な
こ
と
を
知

っ
て
い
る
か
な

　
町
た
ん
け
ん
の
そ
う
だ
ん
を
し
よ
う

　
町
た
ん
け
ん
に
出
か
け
よ
う

　
町
の
人
と
話
し
て
み
よ
う

　
は

っ
見
し
た
こ
と
を
ふ
り
か
え
ろ
う

 
せ
わ
を
し
よ
う

　
せ
わ
を
つ
づ
け
よ
う

生
き
も
の
大
す
き
大
は

っ
見

(

1
0
時
間

)

　
ど
こ
に
ど
ん
な
生
き
も
の
が
い
る
か
な

　
生
き
も
の
を
さ
が
そ
う

　
生
き
も
の
を
そ
だ
て
よ
う

　
生
き
も
の
の
ひ
み
つ
を
さ
が
そ
う

　
は

っ
見
し
た
こ
と
を
つ
た
え
合
お
う

 
み
の

っ
た
野
さ
い
を
し
ゅ
う
か
く
し
よ
う

 
わ
た
し
の
野
さ
い
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

ゆ
と
り
 

(

1
時
間

)

せ
か
い
で
ひ
と
つ
わ
た
し
の
お
も
ち
ゃ

(

1
3
時
間

)

　
い
ろ
い
ろ
た
め
し
て
あ
そ
ん
で
み
よ
う

　
自
分
で
お
も
ち
ゃ
を
作

っ
て
み
よ
う

　
パ
ワ
ー

ア

ッ
プ
大
作
せ
ん

　
あ
そ
び
方
や
ル
ー

ル
を
く
ふ
う
し
よ
う

　
み
ん
な
で
楽
し
く
あ
そ
ぼ
う

大
き
く
そ
だ
て
わ
た
し
の
野
さ
い

(

2
学
期
　
2
時
間

)
 

み
の

っ
た
野
さ
い
を
し
ゅ
う
か
く
し
よ
う

 
わ
た
し
の
野
さ
い
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

も

っ
と
知
り
た
い
た
ん
け
ん
た
い

(

1
3
時
間

)

　
町
に
は
ど
ん
な
人
が
い
る
の
か
な

　
町
た
ん
け
ん
の
計
画
を
立
て
よ
う

　
町
の
人
に
聞
い
て
み
よ
う

　
町
の
人
と
な
か
よ
く
な
ろ
う

　
町
で
見
つ
け
た
す
て
き
を
話
そ
う

町
の
す
て
き
つ
た
え
た
い

(

1
3
時
間

)

　
町
の
す
て
き
を
広
め
よ
う

　
す
て
き
を
つ
た
え
る
じ
ゅ
ん
び
を
し
よ
う

　
町
の
す
て
き
を
つ
た
え
よ
う

　
あ
り
が
と
う
を
つ
た
え
よ
う

ゆ
と
り

(

1
時
間

)

ゆ
と
り

(

3
時
間

)

こ
れ
ま
で
の
わ
た
し
こ
れ
か
ら
の
わ
た
し

(

2
1
時
間

)

　
大
き
く
な

っ
た
自
分
を
ふ
り
か
え
ろ
う

　
自
分
に
つ
い
て
し
ら
べ
よ
う

　
自
分
の
せ
い
長
を
ま
と
め
よ
う

　
せ
い
長
し
た
自
分
を
つ
た
え
よ
う

ゆ
と
り

(

3
時
間

)

【第１学年】１学期…３３時間 ( ３２ ＋ゆとり １)、２学期…４２時間 ( ３９ ＋ゆとり ３)、３学期…２７時間 ( ２３ ＋ゆとり ４)、合計…１０２時間 ( ９４ ＋ゆとり ８)
【第２学年】１学期…３６時間 ( ３５ ＋ゆとり １)、２学期…４２時間 ( ４１ ＋ゆとり １)、３学期…２７時間 ( ２１ ＋ゆとり ６)、合計…１０５時間 ( ９７ ＋ゆとり ８)

６

５ ２

冬
休
み

春
休
み

2024(令和6)年度用  「わくわく せいかつ上」 「いきいき せいかつ下」

年間活動計画案（3学期制）

２１

１２１１

７

７ ９ １０８

夏
休
み

８

飼
育
活
動

栽
培
活
動

１

※本資料は、令和5年9月段階のものですので、令和6年度発刊予定の弊社教師用指導書
　 『わくわく せいかつ上』および『いきいき せいかつ下』の内容とは若干異なる場合がございます。

春
休
み

3

４

４

春
休
み

3

６

冬
休
み

１２１１１０

春
休
み

夏
休
み

９５

上巻

下巻

上巻

下巻



月

わ
く
わ
く
 

せ
い
か
つ
上

が

っ
こ
う
だ
い
す
き
い
ち
ね
ん
せ
い

(

6
時
間

)

＋
他
教
科
時
数

　
あ
た
ら
し
い
せ
い
か
つ

　
あ
た
ら
し
い
と
も
だ
ち

 
あ
そ
び
が
ま
な
び
に
つ
な
が
る
ひ
ろ
が
る

　
が

っ
こ
う
を
あ
る
い
て
み
よ
う

い
く
ぞ
！
が

っ
こ
う
た
ん
け
ん
た
い

(

1
3
時
間

)

 
な
に
が
あ
る
か
な
？
だ
れ
が
い
る
か
な
？

 
が

っ
こ
う
を
た
ん
け
ん
し
よ
う

わ
た
し
の
は
な
を
そ
だ
て
よ
う

(

1
学
期
　
6
時
間

)

　
ど
ん
な
は
な
を
そ
だ
て
た
い
か
な
？

 
た
ね
を
ま
こ
う

 
が

っ
こ
う
の
ひ
と
と
は
な
し
て
み
よ
う

 
は
る
の
こ
う
て
い
を
た
ん
け
ん
し
よ
う

　
せ
わ
を
し
よ
う

 
が

っ
こ
う
の
ひ
み
つ
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

 
が

っ
こ
う
の
ま
わ
り
を
あ
る
い
て
み
よ
う

　
こ
う
え
ん
で
あ
そ
ぼ
う

な
つ
と
な
か
よ
し

(

7
時
間

)

　
な
つ
に
ど
ん
な
あ
そ
び
が
で
き
る
か
な
？

 
な
つ
の
こ
う
て
い
に
で
て
み
よ
う

　
わ
た
し
の
は
な
が
さ
い
た
よ

　
な
つ
の
あ
そ
び
を
た
の
し
も
う

 
お
き
に
い
り
の
な
つ
を
つ
た
え
よ
う

 
こ
れ
ま
で
を
ふ
り
か
え
ろ
う

ゆ
と
り
 

(

1
時
間

)

ゆ
と
り
 

(

3
時
間

)

わ
た
し
の
は
な
を
そ
だ
て
よ
う

(

2
学
期
　
5
時
間

)

 
た
ね
を
と
ろ
う

 
み
つ
け
た
こ
と
を
つ
た
え
よ
う

生
き
も
の
大
す
き

(

7
時
間

)

 
見
た
こ
と
が
あ
る
生
き
も
の
は
い
る
か
な
？

 
生
き
も
の
と
な
か
よ
く
な
ろ
う

　
な
か
よ
く
な
れ
た
こ
と
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

秋
休
み

あ
き
と
な
か
よ
し

(

1
6
時
間

)

 
あ
き
は
ど
ん
な
き
せ
つ
か
な
？

 
あ
き
の
校
て
い
に
出
て
み
よ
う

　
こ
う
え
ん
で
あ
き
を
さ
が
そ
う

　
見
つ
け
た
あ
き
を
つ
た
え
よ
う

　
あ
き
の
お
も
ち
ゃ
を
つ
く

っ
て
あ
そ
ぼ
う

　
あ
き
の
あ
そ
び
を
た
の
し
も
う

じ
ぶ
ん
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
大
さ
く
せ
ん

(

1
1
時
間

)

 
1
日
の
生
か
つ
を
ふ
り
か
え
ろ
う

 
で
き
る
こ
と
に
ち
ょ
う
せ
ん
し
よ
う

 
ち
ょ
う
せ
ん
し
た
こ
と
を
は
な
そ
う

　
こ
れ
ま
で
を
ふ
り
か
え
ろ
う

　

(

む
か
し
か
ら
の
あ
そ
び
を
た
の
し
も
う

)

ゆ
と
り

(

2
時
間

)

ふ
ゆ
と
な
か
よ
し

(

1
0
時
間

)

 
ふ
ゆ
に
や

っ
て
み
た
い
こ
と
を
は
な
そ
う

　
ふ
ゆ
の
校
て
い
に
出
て
み
よ
う

　
か
ぜ
で
あ
そ
ぼ
う

　
ふ
ゆ
の
あ
そ
び
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

も
う
す
ぐ
２
年
生

(
1
3
時
間

)

　
１
年
か
ん
を
ふ
り
か
え
ろ
う

　
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
こ
と
を
あ
つ
め
よ
う

　
あ
た
ら
し
い
１
年
生
を
し
ょ
う
た
い
し
よ
う

　
し
ょ
う
た
い
し
た
こ
と
を
ふ
り
か
え
ろ
う

ゆ
と
り

(

2
時
間

)

● ● ●

生き物に触れる (以降継続して関わる) 生き物の世話 (学校の実態に応じて、以降継続して世話)

● ●

生き物の世話 (学校の実態に応じて、以降継続して世話)

● ● ● ● ● ●

花の種まき 開花 (以降継続して世話・観察) 花の種取り 球根の植え付け (以降継続して球根の観察) 開花

● ● ● ● ●

野菜の苗植え 夏野菜の収穫 (以降継続して世話・観察) 秋野菜の収穫・冬野菜の種まき (以降継続して冬野菜の世話・観察) 冬野菜の収穫

月

い
き
い
き
　
せ
い
か
つ
下

わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
2
年
生

(

4
時
間

)

　
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
す
る
こ
と
を
話
そ
う

　
１
年
生
を
む
か
え
よ
う

　
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

大
き
く
そ
だ
て
わ
た
し
の
野
さ
い

(

1
学
期
　
1
1
時
間

)

 
そ
だ
て
る
野
さ
い
を
え
ら
ぼ
う

 
た
ね
や
な
え
を
う
え
よ
う

と
び
出
せ
！
町
の
た
ん
け
ん
た
い

(

1
0
時
間

)

　
町
に
つ
い
て
ど
ん
な
こ
と
を
知

っ
て
い
る
か
な

　
町
た
ん
け
ん
の
そ
う
だ
ん
を
し
よ
う

　
町
た
ん
け
ん
に
出
か
け
よ
う

　
町
の
人
と
話
し
て
み
よ
う

　
は

っ
見
し
た
こ
と
を
ふ
り
か
え
ろ
う

 
せ
わ
を
し
よ
う

　
せ
わ
を
つ
づ
け
よ
う

生
き
も
の
大
す
き
大
は

っ
見

(

1
0
時
間

)

　
ど
こ
に
ど
ん
な
生
き
も
の
が
い
る
か
な

　
生
き
も
の
を
さ
が
そ
う

　
生
き
も
の
を
そ
だ
て
よ
う

　
生
き
も
の
の
ひ
み
つ
を
さ
が
そ
う

　
は

っ
見
し
た
こ
と
を
つ
た
え
合
お
う

 
み
の

っ
た
野
さ
い
を
し
ゅ
う
か
く
し
よ
う

 
わ
た
し
の
野
さ
い
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

ゆ
と
り
 

(

1
時
間

)

せ
か
い
で
ひ
と
つ
わ
た
し
の
お
も
ち
ゃ

(

1
3
時
間

)

　
い
ろ
い
ろ
た
め
し
て
あ
そ
ん
で
み
よ
う

　
自
分
で
お
も
ち
ゃ
を
作

っ
て
み
よ
う

　
パ
ワ
ー

ア

ッ
プ
大
作
せ
ん

　
あ
そ
び
方
や
ル
ー

ル
を
く
ふ
う
し
よ
う

　
み
ん
な
で
楽
し
く
あ
そ
ぼ
う

大
き
く
そ
だ
て
わ
た
し
の
野
さ
い

(

2
学
期
　
2
時
間

)
 

み
の

っ
た
野
さ
い
を
し
ゅ
う
か
く
し
よ
う

 
わ
た
し
の
野
さ
い
を
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

秋
休
み

も

っ
と
知
り
た
い
た
ん
け
ん
た
い

(

1
3
時
間

)

　
町
に
は
ど
ん
な
人
が
い
る
の
か
な

　
町
た
ん
け
ん
の
計
画
を
立
て
よ
う

　
町
の
人
に
聞
い
て
み
よ
う

　
町
の
人
と
な
か
よ
く
な
ろ
う

　
町
で
見
つ
け
た
す
て
き
を
話
そ
う

町
の
す
て
き
つ
た
え
た
い

(

1
3
時
間

)

　
町
の
す
て
き
を
広
め
よ
う

　
す
て
き
を
つ
た
え
る
じ
ゅ
ん
び
を
し
よ
う

　
町
の
す
て
き
を
つ
た
え
よ
う

　
あ
り
が
と
う
を
つ
た
え
よ
う

ゆ
と
り

(

1
時
間

)

ゆ
と
り

(

3
時
間

)

こ
れ
ま
で
の
わ
た
し
こ
れ
か
ら
の
わ
た
し

(

2
1
時
間

)

　
大
き
く
な

っ
た
自
分
を
ふ
り
か
え
ろ
う

　
自
分
に
つ
い
て
し
ら
べ
よ
う

　
自
分
の
せ
い
長
を
ま
と
め
よ
う

　
せ
い
長
し
た
自
分
を
つ
た
え
よ
う

ゆ
と
り

(

3
時
間

)

【第１学年】１学期…４８時間 ( ４４ ＋ゆとり ４)、２学期…５４時間 ( ５０ ＋ゆとり ４)、合計…１０２時間 ( ９４ ＋ゆとり ８)
【第２学年】１学期…５１時間 ( ５０ ＋ゆとり １)、２学期…５４時間 ( ４７ ＋ゆとり ７)、合計…１０５時間 ( ９７ ＋ゆとり ８)
※サツマイモの収穫および冬野菜の植え付けについては、地域の実態に応じて秋休みの前後で適宜調整のうえ実施。
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※本資料は、令和5年9月段階のものですので、令和6年度発刊予定の弊社教師用指導書
　 『わくわく せいかつ上』および『いきいき せいかつ下』の内容とは若干異なる場合がございます。

2024(令和6)年度用  「わくわく せいかつ上」 「いきいき せいかつ下」

年間活動計画案（2学期制）
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