
領域別系統表 A 数と計算I
1年 4年2年 5年3年 6年

数の概念（整数）の導入 ⓪
・ものの集まり
・ものとものとの1対1対応
・ものと半具体物との対応

整数の性質 ⑦
・偶数，奇数による類別
・倍数，公倍数，最小公倍数
・約数，公約数，最大公約数

整数の意味 ⑱

10までの数 ①②③
・もの，半具体物，数の対応
・数と数字，数えること
・数の大小，数系列
・順序数と集合数の概念
・数の合成と分解
・0という数

1000までの数 ⑥
・100のまとまり，数と記数法，
百の位，千
・数の加法的な見方
・10をもとにした数の相対的な見方
・数の大小，数系列，数直線

10000までの数 ⑮
・1000のまとまり，数と記数法，
千の位，一万
・数の加法的な見方
・100をもとにした数の相対的な見方
・数の大小，数系列，数直線

1億までの数 ⑤
・1万のまとまり，数と記数法，
万の位，一億
・数の加法的な見方
・1000や1万をもとにした相対的
な見方
・数の大小，数系列，数直線
・10倍，100倍，1000倍した数
・10でわった数

1億をこえる数 ④
・数と記数法，億の位，一兆
・数の加法的な見方，相対的な見方
・整数のしくみ，10倍や100倍した
数，10や100でわった数

概数 ⑪
・切り捨て，切り上げ，四捨五入
・ある位までの概数，上から○桁の概
数
・概数の表す範囲

加法の意味と式 ⑥⑨⑬◯21◯22
・5＋3＝8，10＋4など
減法の意味と式 ⑦⑨⑮◯21◯22
・8－3＝5，12－2など
整数の加減の演算決定 p148～
3口の式 ⑫
0の加減の式 ⑯

加減の演算決定 上p96～
乗法の意味と式 ⑩⑪⑬
・4×3，4×3＝12など
乗法の演算決定 下p62～
等号・不等号を使った式 ⑥⑨
・347＞289，347＜350など
・150＜90＋70,150＝90＋60,
150＞90＋50など

( )を使った式 ⑨
・17＋6＋4＝17＋(6＋4)など

除法の意味と式 ②⑨
・12÷3，12÷3＝4など
・13÷3＝4あまり1など
除法の演算決定 上p92～
分数の加減の式 ⑯
小数の加減の式 ⑱

分数の乗除の意味と式 ③④⑤
・3/5×4，4/5÷3など
・4/5×1/3，3/5÷1/3など
分数の乗除の演算決定 p88～
等しい比の式 ⑨
・40：50＝120：150など

□を使った式 ①⑳
・□＋４，□＋4＝18など

○や△を使った式 ⑮
・○＋△＝9など

○や△を使った式 ⑱
・○＋10＝△など

文字を使った式 ②
・x×6，x×6＝yなど

20までの数 ⑨
・数と数字，2ずつや5ずつで数える
（乗法の素地）
・10といくつ（数の加法的な見方）
・数の大小，数系列，数直線

100までの数，100より大きい数 ⑱
・10のまとまり，数と記数法，
一の位，十の位，空位の0，百

・数の加法的な見方
・数の大小，数系列，数直線
・数の多様な見方（おかねの出し方）

小数 ⑱
・小数の意味と表し方，小数点，
1/10の位

・小数の加法的な見方，相対的な見方
・小数の大小，数系列，数直線
・小数と分数

分数の概念(非整数)の導入 ⑰
・半分やその半分などの大きさ
（1/2，1/4，1/8）
・12この1/2や1/3などの大きさ

分数 ⑯
・分数の意味と表し方，分母，分子
・同分母分数の大小，数系列，数直線

小数 ⑥
・十進位取り記数法，1／100の位，
1／1000の位

・小数の加法的な見方，相対的な見方
・小数のしくみ，10倍や100倍した
数，10や100でわった数

・小数の大小，数系列，数直線
小数を概数で表すこと ⑫
割合を表す小数（小数倍） ⑫

整数と小数のしくみ ①
・10倍，100倍，……したときの
小数点の位置

・1/10，1/100，……にしたときの
小数点の位置

割合を表す小数（小数倍） ④⑤

分数 ⑭
・真分数，仮分数，帯分数
・いろいろな分数の大小，数系列，
数直線

・大きさの等しい異分母分数

分数のしくみ ⑧⑬
・約分，通分
・割合を表す分数（分数倍)
・商分数，分数と小数・整数の関係

逆数 ④
割合を表す分数（分数倍） ④⑤

小数の乗除の意味と式 ④⑤
・80×2.3，96÷2.4など
・1.8×0.3，1.05÷0.7など
小数の乗除の演算決定 p94～

四則混合の式 ⑨
四則の演算決定 下p56～
小数×整数，小数÷整数の式 ⑫
・0.2×4，0.6÷3など

枠の中の①，②，③，…はそれぞれの学年の単元番号です。
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領域別系統表 A 数と計算II

数の合成と分解 ③
加法・減法の素地的活動 ⑤

繰り上がりのある1位数の ⑬⑮
加法とその逆の減法

見積もりの素地 p160～
・a＜50，b＜50⇒a＋b＜100

乗法・除法の素地的活動 ⑨⑳
・まとまりで数えたり，まとまりに
等分したりする

０の加減 ⑯

計算結果の見積もり ⑬

(1位数)＋(1位数)≦10と ⑥⑦
その逆の減法
(十何)＋(1位数)＝(十何)と ⑨
その逆の減法
3要素2段階の加減(3口の加減) ⑫

繰り上がりや繰り下がりのない ◯21
2位数の加減
・(何十)＋(何十)≦100，
(何十)＋(何)＝(何十何)，
(2位数)＋(1位数)≦100と
その逆の減法

異分母分数の加減 ⑧

計算結果の見積もり ④⑤

測定値を使った概数の計算 ⑩

小数の四則計算のきまり ⑤

切り上げ・切り捨てを p186～
使った和・差の見積もり

小数の乗法 ④
・(整数)×(帯小数)
・(整数)×(純小数)
・(小数)×(小数)の筆算

乗数と積の大きさの関係(小数) ④
除数と商の大きさの関係(小数) ⑤
小数の乗除の相互関係 ⑤

小数の除法 ⑤
・(整数)÷(帯小数)
・(整数)÷(純小数)
・(小数)÷(小数)の筆算
・余りの大きさ，商の四捨五入

1/1000の位までの小数の加減 p6～

(2位数)±(2位数)， ⑦
(100)－(2位数)の暗算

(何百)＋(何百)≧1000と 上p6～
その逆の減法

1/10の位までの小数の加減と ⑱
その筆算

乗法の結合法則 ⑫⑬
分配法則 ⑮

見積もりの素地 下p104～
・a＜100，b＜200，c＜300
⇒a＋b＋c＜600

3位数や4位数の加減の筆算 ③

何千や何万などの加減 ⑤

1以下の同分母分数の加減 ⑯

珠算による加減 下p100～

計算結果の見積もり ③⑭⑲

10や0の乗法 ①

乗除の相互関係 ②⑨⑫

1位数をかける乗法 ⑭
・(何十，何百)×(1位数)
・(2位数)×(1位数)
・(2,3位数)×(1位数)の筆算
2位数をかける乗法 ⑲
・(1,2位数)×(何十)
・(2,3位数)×(2位数)の筆算

除法 ②
・九九の逆
・0をわる除法，商＞10 の除法
余りのある除法 ⑨
・余り＜除数，答えのたしかめ
・合理的な余りの処理

繰り上がりや繰り下がりの 上p6～
ない(2位数)±(何十)

見積もりの素地 下p64～
・a＜100⇒a＋a＋a＋a＋a＜500

加法の交換法則 ⑤
加法の結合法則 上p114～ ,⑨
乗法の交換法則 ⑬

(何百)＋(何百)＞1000 ⑮

計算結果の見積もり ③⑤⑧

加減の相互関係 ⑤,上p64～

(何十)＋(何十)＞100， ⑥
(何百)＋(何百)≦1000と
その逆の減法

加減の筆算 ⑧
・(2位数)＋(2位数)≧100と
その逆の減法
・3口のたし算
・(3位数)±(2位数)

乗法 ⑩⑪
・倍と乗法
・5，2，3，4の段
・6，7，8，9，1の段
九九表 ⑬
九九をこえる乗法 ⑬

繰り上がりや繰り下がりの ③
ある(2位数)±(1位数)
加減の筆算 ⑤
・(2位数)＋(2位数)＜100と
その逆の減法，答えのたしかめ

同分母分数の加減 ⑭

珠算による加減 上p136～

1/100 の位までの小数の加減と ⑥
その筆算

グルーピングによる 下p54～
見積もり

何千や何万の乗法， ④
(3位数)×(3位数)の筆算

四則計算のきまり ⑨
(乗除先行，計算法則)

計算結果の見積もり ③⑦⑫
概数 ⑪
・切り捨て，切り上げ，四捨五入
・四則の概算による見積もり

2,3位数でわる除法 ⑦
・(何十，何百何十)÷(何十)
・余りの大きさ，仮商の見当
・(2,3,4位数)÷(2,3位数)の筆算

小数×整数，小数÷整数 ⑫
・(小数)×(1,2位数)の筆算
・(小数)÷(1,2位数)の筆算
・余りの大きさ，商の四捨五入

乗法の性質 ④
除法の性質 ⑦
加減，乗除の相互関係 ⑨,下p32～

商が何十や何百になる 上p6～
(何百何十,何百)÷(1位数)
1位数でわる除法 ③
・(2,3位数)÷(1位数)の筆算
・除数×商＋余り＝被除数
・(2位数)÷(1位数)の暗算

計算結果の見積もり ③④⑤

分数×整数，分数÷整数 ③

分数の四則計算のきまり ⑤

切り上げ・切り捨てを p180
使った積・商の見積もり
計算しやすい数を使った p181
積の見積もり

乗数と積の大きさの関係(分数) ④
除数と商の大きさの関係(分数) ⑤
分数の乗除の相互関係 ⑤

分数の乗法 ④
・(分数)×(単位分数)
・(真分数)×(真分数)
・帯分数の乗法
・小数，分数，整数の混じった乗法

分数の除法 ⑤
・(分数)÷(単位分数)
・(真分数)÷(真分数)
・帯分数の除法
・小数，分数，整数の混じった除法
・乗除混合の計算

枠の中の①，②，③，…はそれぞれの学年の単元番号です。
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領域別系統表 B 図形 ・ C 測定

位置や方向の認識 ②,p127～
・1次元（上下，左右，前後）
・2次元（上下と左右）

箱の観察，積み木を使った ④
立体の直感的弁別

長さの認知，測定の素地 ⑪
・直接比較，間接比較，任意単位による
比較

面積(広さ)の認知，測定の素地 ◯23
・直接比較，任意単位による比較

体積(かさ)の認知，測定の素地 ⑪
・直接比較，間接比較，任意単位による
比較

時刻の認知 ⑩⑲
・何時，何時半
・何時何分

はC 測定

かたちづくり ⑭
・色板並べ（面構成）
・色棒並べ（線構成）
・点つなぎ（点構成）

積み木の面の形の写しとり ④

角柱，円柱  ⑯
・構成要素に着目した弁別
・面の垂直，平行
・見取図，展開図

底辺と高さ ⑨
底面，側面 ⑯
曲面 ⑯

歩幅の平均による歩測 ⑩
円周の計量 ⑭
・挟み込み，実測による見当づけ
・円周率，円周の公式

三角形，平行四辺形，台形， ⑨
ひし形などの面積
・基本図形の求積と面積公式
・一般四角形の求積

辺の長さが小数で表されたときの求積 ④

小数で表された時間 ⑰

合同な図形 ⑥
・合同の概念
・頂点，辺，角の対応とその性質
・合同な図形の作図（三角形の決定条件）

多角形，正多角形 ⑥⑭
・多角形の内角の和
・構成要素の関係に着目した弁別と構成
・コンパス，分度器による作図
・プログラミング的思考による作図

直方体，立方体の体積 ②
・単位立方体による計量
・直方体，立方体の体積の公式
・容積，1m³の量感
・cm³，ｍ³の単位とその関係，
長さと体積の単位の関係

角の概念 ⑰

直線の概念と作図 ④
図形の構成要素 ⑫⑯
・辺，頂点
・面
直角の概念 ⑫

三角形，四角形，長方形， ⑫
正方形，直角三角形
・構成要素に着目した弁別と構成
・方眼紙上での作図
・図形の分割，色紙を使った構成
・正方形，長方形，直角三角形の
しきつめ

箱の形 ⑯
・箱の形の構成要素
・面による構成，点と線による構成

長さの測定と単位 ④⑭
・ものさしによる測定
・cm，mm，mの単位とその関係
・長さの加法性
・10㎝や1mの量感，見積もり

かさの測定と単位 ⑦
・1Lや1dLのますによる測定
・L，dL，mLの単位とその関係
・かさの加法性
・1Lの量感，見積もり

時刻と時間 ②
・午前，正午，午後
・何時間，何分，時間の単位の関係

位置の表し方（直交座標の素地） ⑯

回転角，半回転や一回転の角 ①
垂直，平行 ⑤⑯
対角線 ⑤
平面 ⑯

長方形，正方形の面積 ⑩
・単位正方形による計量
・長方形，正方形の面積公式
・cm²，m²，km²，a，haの単位とそ
の関係，長さと面積の単位の関係
・1m²の量感

直方体，立方体 ⑯
・構成要素の関係に着目した弁別
・見取図，展開図
・辺や面の垂直，平行

角の大きさ ①
・直角の何個分
・分度器による測定，度(°)
・角の大きさの加法性

角  ①
・定規，分度器による作図
直線の垂直，平行 ⑤
・構成要素の関係に着目した弁別
・平行な直線の幅についての性質
・三角定規を使った作図
台形，平行四辺形，ひし形 ⑤
・構成要素の関係に着目した弁別と構成
・辺や角の大きさ，対角線についての性質
・三角定規，コンパスによる作図
・平行四辺形，一般四角形のしきつめ

円  ⑪
・中心，半径，直径
・コンパスによる作図
・円の模様づくり
二等辺三角形，正三角形 ⑰
・構成要素の関係に着目した弁別と構成
・定規，コンパスによる作図
・角の大きさについての性質
・正三角形，二等辺三角形のしきつめ

球  ⑪
・身のまわりの立体の弁別
・球の切り口の形
・中心，半径，直径

時刻と時間 ④
・何秒，時間の単位の関係
・時刻や時間についての簡単な計算

長さの測定と単位 ⑧
・巻尺などによる測定
・kmの単位，長さの単位の関係
・歩いた時間をもとにした100mの
量感，見積もり

コンパスによる長さの写しとり ⑪

重さの認知，測定と単位 ⑩
・直接比較，任意単位による比較
・はかりによる重さの測定
・g，kg，tの単位とその関係
・重さの加法性
・1kgの量感，器具の選定

対称な図形 ①
・対称の概念
・対称の軸，対称の中心とその性質
・対称な図形の作図
・多角形の対称性
図形の拡大，縮小 ⑩
・拡大，縮小の概念
・拡大図，縮図の性質
・拡大図，縮図の作図
・多角形の相似性
・縮図の利用

円の面積 ⑦
・単位正方形による見当づけ
・円の面積公式
概形をとらえた面積の見積もり ⑪

角柱，円柱の体積 ⑧
・底面積の導入
・角柱，円柱の体積公式
概形をとらえた体積の見積もり ⑪

分数で表された時間 ⑰

重さの単位mg p219

単位間の関係 p219
・k(キロ)，h(ヘクト)，da(デカ)，
d(デシ)，c(センチ)，m(ミリ)

枠の中の①，②，③，…はそれぞれの学年の単元番号です。
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領域別系統表

和が一定になる2数の組 ①③
（数の合成，分解）

絵グラフ ⑧
・個数に着目して整理すること

割合を表す小数 ④⑤
割合 ⑧
・割合の第1～3用法
・百分率，歩合
・割合の加減の場面で比較量を
求める問題（順思考）
・割合の加減の場面で基準量を
求める問題（逆思考）

分数倍 ⑫

単位量あたりの大きさ ⑪
・混み具合，人口密度
速さ ⑰
・速さの概念
・時速，分速，秒速とその関係

簡単な比例 ③⑨⑭⑱
・比例の概念
・高さと体積，高さと面積，
直径と円周，時間と道のりの関係

変わり方 ⑱

割合のグラフ  ⑮
・帯グラフ，円グラフのよみ方，
かき方
・複数のグラフによる考察，統計的な
問題解決の方法
・結論について多面的に考察すること

平均 ⑩
 ・平均の概念
・測定における平均の利用

何倍でしょう ⑫
・何倍かを求める除法(第1用法)
・基準量を求める除法(第3用法)
・比較量を求める乗法(第2用法)
・a倍のb倍の場面で比較量を
求める問題（順思考）

乗数と積の変わり方 ①
□を使った式で□にあてはめる ⑳
数と答えの変わり方

表とグラフ ⑥
・正の字を使った表づくり
・棒グラフのよみ方，かき方
・簡単な二次元表の作成
・工夫された棒グラフの考察
・表やグラフから見いだしたことを
表現すること

倍の概念，倍と乗法 ⑩⑪
割合分数の素地 ⑰

乗数が1増えたときの ⑩⑪⑬
積の増え方
積が等しくなる2数の組 ⑬

表とグラフ ①
・表，●グラフの作成
・観点に着目して整理すること

簡単な割合 ⑧
・割合の概念
・割合の第1～3用法
・a倍のb倍の場面で基準量を
求める問題（逆思考）

小数倍 ⑫

変わり方 ⑮
・伴って変わる2量の関係を
表に表して考察する
・伴って変わる2量の関係を
式に表して考察する
・伴って変わる2量の関係を
グラフに表して考察する

折れ線グラフ ②
・折れ線グラフのよみ方，かき方
・棒グラフと複合した折れ線グラフ
・2つの折れ線グラフの比較
・適切なグラフを選択すること

調べ方と整理のしかた ⑬
・二次元の表の作成と考察
・目的に応じてデータを集めること

割合の増減に関する問題 p10～
割合を表す分数 ④⑤
比  ⑨
・比の表し方，比の値，等しい比と
その間の関係

・比の一方の数量を求める問題
・全体をきまった比に分ける問題
全体を1として考える問題 p198～

比例，反比例 ⑫
・比例，反比例の概念
・比例する2量の関係(商一定)，
比例の式

・反比例する2量の関係(積一定)，
反比例の式

・比例，反比例のグラフ

資料の調べ方 ⑥
・ドットプロットの作成と考察
・代表値(平均値，中央値，最頻値)に
よる考察

・度数分布表，ヒストグラムの作成と
考察

・複数のグラフによる考察，統計的な
問題解決の方法

・結論の妥当性について考察すること

場合の数 ⑬
・組み合わせ，順列
・いろいろな場合を考え，条件にあう
ものを考える問題

枠の中の①，②，③，…はそれぞれの学年の単元番号です。
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領域別系統表 E 文章題

順序数と集合数の概念 ②

ものと人の数 ⑰
・対応関係，順序関係

求部分の問題 p54
求大，求小の問題 ◯22

加減の場面 ⑥⑦

3要素2段階の加減(3口の加減) ⑫

人文字 p92～
・いろいろな植木算の問題

何倍にあたるかを考えて p180～
・割合の増減を考える問題

表を使って考えよう(2) p234～
・出会い算，追いつき算の問題

割合 ⑬

整数の分類（偶数と奇数など） ⑦

速さ，変わり方 ⑰⑱

図を使って考えよう p124～
・同じものに目をつけて相殺，置換の
考え方で解く問題

何倍になるかを考えて p68～
・3要素2段階の小数の乗法の場面で
何倍かをまとめて考える問題
・3要素2段階の小数の乗法の逆思考
の問題（□×a×b＝c）

表を使って考えよう(1) p184～
・変数が1つの場合で，表を用いて変
わり方のきまりを考え，条件にあう
ものをみつける問題

間の数  下p52～
・簡単な植木算の問題

3要素2段階の除法と加減 上p29
(a÷b±C)

何倍でしょう 下p16～
・乗除の逆思考の問題
（□×a＝b，□÷a＝b）

図を使って考えよう 上p34～
・3要素2段階の加減の逆思考の問題
（□－a－b＝c，a＋b＋□＝c）

何倍になるかを考えて  下p18～
・3要素2段階の乗法の場面で何倍か
をまとめて考える問題

まとまりを考えて 下p36～
・加法と乗法を組み合わせる場面で
要素をまとめて考える問題

除法の場面，乗除の相互関係 ②⑨乗法の場面，倍と乗法 ⑩⑪

3要素2段階の乗法と加減 下p37
(a×b±C)

何番目 下p112～
・順序数と集合数の問題

図を使って考えよう(1) 上p64～
・加減の逆思考の問題(a＋□＝b，
□＋a＝b，a－□＝b，□－a＝b)

図を使って考えよう(2) 上p114～
・3要素2段階の加減の場面で増減
した量をまとめて考える問題

図を使って考えよう(3) 下p114～
・求大，求小の逆思考の問題
（□＋a＝b，□－a＝b）

図を使って考えよう 下p32～
・3要素2段階の加減乗除の逆思考の
問題(□×a±b＝c,□÷a±b＝c)

何倍になるかを考えて 上p122～
・3要素2段階の乗法の逆思考の問題
（□×a×b＝c）

表を使って考えよう 下p70～
・表を用いて，集合を条件にあわせて
分類，整理して考える問題

だれでしょう 下p108～
・表を用いて条件を整理し，論理的に
考えて結論を導く問題

変わり方 ⑮

図を使って考えよう p199～
・全体を１として考える問題

全部を調べ，あてはまる p192～
場合をみつけて
・すべての場合を整理して，条件に
あうものを考える問題

なかまに分けて p195
・集合を条件にあわせて分類，整理
して考える問題

すごろく p202～
・条件を整理し，論理的に考えて結論
を導く問題

表を使って考えよう(1) p124～
・変数が2つの場合で，表を用いて変
わり方のきまりを考え，条件にあう
ものをすべてみつける問題

表を使って考えよう(2) p178～
・変数が2つの場合で，表を用いて変
わり方のきまりを考え，条件にあう
唯一のものをみつける問題

場合の数 ⑬

枠の中の①，②，③，…はそれぞれの学年の単元番号です。
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