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令和 7 年度全国学力・学習状況調査の特徴から考える、 
これからの理科授業づくりの視点

佐賀大学教授
後藤大二郎

１．令和7年度全国学力・学習状況調査の特徴
 令和 7年度全国学力・学習状況調査では、前回に引き続き「知識・技能」「思考・判断・表現」の観点で問題が作 
成されました。今回の調査では、表 1に示すとおり「知識・技能」に関わる問題が 17問中 8問、「思考・判断・表現」
に関わる問題が 17問中 9問出題されました。
 前回の調査と比べると、「知識・技能」と「思考・判断・表現」の問題数の差が減少しています。これは、「知識・
技能」に関わる問題のうち、知識に関わる問題が「事実的な知識を身に付けているかどうかをみる問題」と、「事実
的な知識を既有の知識と関係付けたり活用したりする中で概念的に理解しているかどうかをみる問題」に区別され
て出題されたからだと捉えられます。
 また、「思考・判断・表現」に関わる問題のうち、「分析・解釈」「検討・改善」に関わる問題が減少した一方で、
「構想」に関わる問題が増加しました。「構想」は、問題を解決するまでの道筋を構想し、根拠ある予想や仮説や、解 
決の方法を発想するなど、自分の考えをもつことができるかどうかをみる問題です。これは、令和 4年度調査の結
果において課題が見られた視点を反映したものと捉えられます。

 

 さらに特徴的だったのは、ものづくりを通した問題解決活動が出題されたことです (大問 2）。過去には、つくった 
おもちゃを基に問題解決活動を行う問題 (H24大問 3、H30大問 3)や身近な道具の仕組みを問う問題 (H27大問 1)
は出題されていますが、ものづくりの構想から問う問題は初めての出題でした。これは、令和 4年度学習指導要領
実施状況調査の結果において、習得した知識を日常生活との関わりの中で捉え直すことについては、課題があると
考えられると指摘されており、おもちゃづくりも子どもの日常生活の一つとして示されたと考えられます。
 ところで、令和 7年度調査から、中学校理科の調査はCBT (Computer Based Testing)形式で実施されました。
小学校理科では、令和 10年度に予定されている調査からCBT形式になることが予定されています。今年度の中学
校の調査問題をみると、問題が動画で示されるなど紙の調査ではできない出題がされています。今回の問題で考え
ると、大問 3 2の顕微鏡を操作したときの物の見え方のように、具体の操作に関する観察・実験の技能については、
今後は動画形式で出題されることになるでしょう。

表1 令和7年度及び令和4年度全国学力・学習状況調査 （小学校理科調査） の評価の観点と問題作成の枠組み及び出題数

評価の観点 視点 R7出題数 R4出題数

知識・技能

知識 (事実的な知識) 4
4

知識 (概念的な理解) 3

技能 1 2

思考・判断・表現

分析・解釈 2 6

構想 6 2

検討・改善 1 3

※ 令和 7年度調査における「知識」の視点の問題は、出題の趣旨において「知識が身に付いているかどうかをみる」と記述されている
ものを事実的な知識、「概念的に理解しているかどうかをみる」と記述されているものを概念的な理解として計上した。令和 4年度
調査において、「知識」の視点の問題は、出題の趣旨において、全て「理解している」と記述されており、事実的な知識、概念的な
理解を区別していないため、区別せずに計上した。
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２．これからの理科授業づくりの視点
 これらの特徴を踏まえて、次の 3つの視点でこれからの理科授業づくりを考えます。
 

 

1 日常生活との関わりを広く捉えた単元づくりと構想を重視した問題解決活動
 今回の調査では日常生活との関わりとして、おもちゃづくりやレタスの種子の発芽条件、気候変動のニュースが
取り上げられました。いずれも、子どもの日々の生活のちょっとしたことを理科の学習と関連付けることで、授業
づくりに生かすことができる例示となっています。問題解決活動の中も、子どもの気付きや疑問を基にして、観察・
実験を構想する場面により重点を置いた学習活動が求められているといえます。そのためには、日頃の子どもたち
の活動や学習の振り返りなどから、どんなことに関心を寄せているのか、学んだことをどうやったら生かしていく
ことができるのかを捉えて、授業づくりをすることが必要です。その上で、子ども自身が観察や実験の計画を立て
たり、予想や結果の見通しをもったりして観察・実験に取り組むことが重要になってきます。

2 事実的な知識の習得と概念的な理解を目指す授業づくり
 概念的な理解は、問題解決活動を通して身に付ける事実的な知識にとどまらず、これまでに学習したことと関係
付けたり活用したりする中で育まれます。例えば、単元の導入で示した自然事象を単元の終わりに学習した事実的
な知識を使ってもう一度説明をしてみるといったことや、学習したことを基にしてものづくりをしてみるといった
ことが考えられます。単元の振り返りでは、自分自身の学習への取組について振り返るだけではなく、どんなこと
が明らかになり理解できたのかといったことをまとめます。ものづくりでは、使う材料の性質などについての事実
的な知識を活用することになりますし、できあがったものの説明をすることを通して、科学的なきまりについての
概念的理解が深まります。このようにして、事実的な知識に加えて、概念的な理解まで学びを深める学習活動が求
められています。

3 ICTを活用した学習活動の充実と指導の改善
 今回の問題では、調べ学習や観察・実験の記録にタブレット端末を活用している場面がありました。日頃の授業
では、各自の考えや表現を共有したり交流したりする学習活動も行われていることと思います。ICTを活用するこ
とで、観察・実験の結果に加えて子どもたちが撮影した動画を基に考察を行ったり、学習をまとめたりすることも
考えられます。一方で、ICTを活用した場面が直接問題にならなかったのは、このようにタブレット端末が既に日
常的に活用されてきているからでしょう。理科授業の ICT活用では、「観察・実験の代替」としてではなく、児童
の学習の一層の充実を図るための有用な道具として ICTを位置付けることが重要であり、ICT活用が目的ではない 
というメッセージだと捉えることができます。

 以上のことから、子どもが主体的に問題解決活動を行う過程で育んでいくこと、つまり本質を見据えた授業づく
りが求められているといえます。

1 日常生活との関わりを広く捉えた単元づくりと構想を重視した問題解決活動
2 事実的な知識の習得と概念的な理解を目指す授業づくり
3 ICTを活用した学習活動の充実と指導の改善
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◎�教科書との関連
 （４年「地面を流れる水のゆくえ」）
・ 4年 p.33 本題と同様、土の粒の大きさと水のしみ込み方の関係を調べる実験を掲載しています。
 （５年 条件制御）
・ 5年 p.35 「条件制御」の考え方について、変える条件と同じにする条件を表を用いて視覚的に示したり、QRコ
ンテンツで実験の計画をサポートしたりすることで、丁寧に扱っています。
・ 5年 p.190 巻末でも、「理科の考え方」としてあらためてまとめることで、問題解決のための実験の「構想」に
おいて「条件制御」の考え方が重要であることを確認しています。

理科 1 赤玉土の粒の大きさによる水のしみ込み方の違い （地球に関する問題）
問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領

の領域
評価の
観点

問題
形式

1 1

赤玉土の粒の大きさによる水のしみ込
む時間の違いを調べる実験の条件につ
いて、コップAの土の量と水の量か
ら、コップBの条件を書く

赤玉土の粒の大きさによる水のしみ込
み方の違いについて、赤玉土の量と水
の量を正しく設定した実験の方法を発
想し、表現することができるかどうか
をみる

地球 思・判・表 短答

▼ 4 年 p.33

土によってつぶの大きさが 

ちがうのなら、水のしみこみ 

方もちがいそうだね。

ざらざらするのは、 

大きなつぶがたくさん 

あるからかな。

すな場のすなは、 

校庭の土にくらべて、 

ざらざらしていたよ。

土の種
しゅ

類
るい

と水のしみこみ方には、 
どんな関係があるのだろうか。

!???
問題問題

予想

土のつぶの大きさと水のしみこみ方実験1

 ⃞ いろいろな場所の土

 ⃞ ペットボトル

 ⃞ ガーゼ

 ⃞ 輪
わ

ゴム

 ⃞ 虫めがね

用意するもの

水のしみこみ方と土2

いろいろな場所の土のつぶの大きさを、	
手でさわったり虫めがねで見たりして、くらべる。

1

ペットボトルで右の図のようなそうちを、	
土の種類の数だけつくる。

2

それぞれのそうちに、同じ量
りょう

の土を入れた後、同じ量の	
水を同時に注いで、水のしみこむようすをくらべる。

3

すな場のすな じゃり校庭の土

切る。
土

輪ゴム

ガーゼ

写真や動画をとっておくと、	
後で見返すことができる。

5

10

33
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◎指導のポイント
     調べたいのは「粒の大きさによる水のしみ込み方の違い」なので、変える条件が「粒の大きさ」であるこ 
と、その他の「赤玉土の量」や「水の量」は同じにする条件であることを判断できることが大切です。日頃から、
何を調べるための実験であるかを確認し、予想や仮説を基に、変える条件と同じにする条件を整理しながら実験
の方法を考えることを意識して授業を改善するとよいでしょう。

▼ 5 年 p.35

▼ 5 年 p.190

▼ 5 年 p.35

 

ア 水をあたえる。 イ 水をあたえない。

水

種子が空気にふれるように、 
水のあたえすぎに注意する。 
また、休日に、だっし綿がかわいて 
しまわないように気をつける。

 ポイント

水をあたえるものとあたえない 
もので、発芽するかどうかを調べる。

2

だっし綿を入れたカップを用意し、 
どちらにもインゲンマメの種子を 
3つぶずつまく。

1

 ● 温度と空気は同じ条件にする。

 ● 結果を表にまとめる。

発芽には、水が必要かどうか、確
たし

かめる方法を話し合おう。

１つの条件について調べるときには、 
調べる条件だけを変えて、それ以外の 
条件はすべて同じにします。 計画サポート

水と発芽の関係実験1
用意するもの

□ インゲンマメの種子　□ カップ　□ だっし綿
めん

用意するもの

別
の
方
法

だっし綿の代わりに、 

バーミキュライト 

(▶39ページ) 

を使ってもよい。

水と発芽

温度や空気は、 

どうしたら 

いいのかな。

水をあたえるものとあたえないもので、 

発芽するかどうかを比
くら

べたらいいと思う。

水

2つ以上の条件を 

同時に変えると、 

どちらが必要か 

わからなくなるよ。

用意するもの

実験サポート 
(0.5 秒刻みの 
ストップウォッチ )

同じ温度の室内

空気にふれる。

結果の予想 すべて発芽する。 すべて発芽しない。

結果(発芽した数)

温度

空気

変える条件 水 水をあたえる。 水をあたえない。

同じ条件

同じ条件

ア イ

計画

5

5 

10

35

 

ア 水をあたえる。 イ 水をあたえない。

水

種子が空気にふれるように、 
水のあたえすぎに注意する。 
また、休日に、だっし綿がかわいて 
しまわないように気をつける。

 ポイント

水をあたえるものとあたえない 
もので、発芽するかどうかを調べる。

2

だっし綿を入れたカップを用意し、 
どちらにもインゲンマメの種子を 
3つぶずつまく。

1

 ● 温度と空気は同じ条件にする。

 ● 結果を表にまとめる。

発芽には、水が必要かどうか、確
たし

かめる方法を話し合おう。

１つの条件について調べるときには、 
調べる条件だけを変えて、それ以外の 
条件はすべて同じにします。 計画サポート

水と発芽の関係実験1
用意するもの

□ インゲンマメの種子　□ カップ　□ だっし綿
めん

用意するもの

別
の
方
法

だっし綿の代わりに、 

バーミキュライト 

(▶39ページ) 

を使ってもよい。

水と発芽

温度や空気は、 

どうしたら 

いいのかな。

水をあたえるものとあたえないもので、 

発芽するかどうかを比
くら

べたらいいと思う。

水

2つ以上の条件を 

同時に変えると、 

どちらが必要か 

わからなくなるよ。

用意するもの

実験サポート 
(0.5 秒刻みの 
ストップウォッチ )

同じ温度の室内

空気にふれる。

結果の予想 すべて発芽する。 すべて発芽しない。

結果(発芽した数)

温度

空気

変える条件 水 水をあたえる。 水をあたえない。

同じ条件

同じ条件

ア イ

計画

5

5 

10

35

生命

	● 花のつくり

ものの性
せいせい

質
しつしつ

8．もののとけ方

1．雲と天気の変化

地球

7．ふりこのきまり

9．電流と電
でん

磁
じ

石
しゃく

もののはたらき

似
に

ているところや 

ちがうところを 

見つけたね。

時間や場所に 

よるちがいを 

調べたね。

数や量によって、 

はたらきが 

どのように変わるか 

を調べたね。

とけ方には決まりが 

あることなど、 

ものの性質が 

わかったね。

2．植物の発
はつ

芽
が

と成長

3．メダカのたんじょう

4．花から実へ

5．ヒトのたんじょう

	● 台
たい

風
ふう

と気
き

象
しょう

情
じょう

報
ほう

6．流れる水のはたらき

問題を解
かい

決
けつ

するために、 

どんな見方で調べましたか。

問題を解決するために、 

どんな考え方で調べましたか。

変える条件と同じ条件を 

決めて、変える条件は 

1つだけにする考え方が 

大切だったよ。

ほかにも ・結果を考察することで、理由が明らかになった。
・いろいろな場所を調べることで、川全体での流れる水のはたらきを知ることができた。
・時間や量をはかって調べることで、結果を数字で表せた。

理科の
考え方

理科の
見方

ほかにも、比べたり、	

関係づけて考えたり、	

いろいろな面から	

考えたりすることも	

大切だね。

同じ温度の室内

空気にふれる。

結果の予想 すべて発芽する。 すべて発芽しない。

結果（発芽した数）

温度

空気

ア イ
変える条

じょう

件
けん

水 水をあたえる。 水をあたえない。

同じ条件

同じ条件

水

	水と発芽

ア水をあたえる。イ水をあたえない。

190190
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◎�教科書との関連
 （４年「地面を流れる水のゆくえ」）
・ 4年 p.34 土の粒の大きさと水のしみ込み方の関係を調べる実験において、得られた結果を基に考察し、問題に
対するまとめを検討する学習場面を設けています。
・ 4年 p.191 ノートのまとめ方の例を示し、問題から、予想、実験、結果、考察、まとめを自分の言葉で整理し
て記す方法をまとめています。

◎指導のポイント
     ここでは、実験結果から得られた各コップの水がしみ込むまでの時間の数値と、その時間を比較して結論
を導くことの 2点を記述することが求められています。問題に対するまとめを記すときには、実験結果から得ら
れた数値を根拠として示すことを意識しましょう。また、ただ結果の数値を記すだけでなく、自分の言葉で説明
ができるようにしておく必要があります。教科書 p.191の「ノートのまとめ方」を参考に、普段から自分の考え
や感想を表現する練習を授業に取り入れるとよいでしょう。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

1 2
赤玉土の粒の大きさによる水のしみ込
み方の違いをまとめたわけについて、
結果を用いて書く

赤玉土の粒の大きさによる水のしみ込
み方の違いについて、結果を基に結論
を導いた理由を表現することができる
かどうかをみる

地球 思・判・表 記述

▼ 4 年 p.34 ▼ 4 年 p.191

雨
う

水
すい

管
かん

から川に流れこむ雨水

雨水管雨水管

水路・川水路・川

ノートのまとめ方▶191ページ

つぶの大きさと 

水のしみこみ方には、 

関
かん

係
けい

があることが 

わかったね。

いろいろな土を観
かん

察
さつ

して 

みると、つぶの大きさに 

ちがいがあることが 

わかったね。

結果

 ⁃土は種
しゅ

類
るい

によって、つぶの大きさがちがう。
 ⁃土のつぶの大きさが大きくなるほど、 
土に水がしみこみやすくなる。

!!!
まとめ

結果から	
考えよう

校庭にふった雨水のゆくえ理科の広場

校庭にしみこまなかった雨水は、低
ひく

いほうへ 

流れていくため、校庭のはしへ流れていき、 

やがて、あみなどがついたあなに流れこみます。 

このあなは、地下でパイプとつながっていて、 

このパイプを流れて、水路や川などに流れこみます。

5

34

ノートのまとめ方
　ノートは、わかりやすく整理しましょう。

1  学習のめあてや、問題をかく。

5  予想をふり返りながら、 
結果からどんなことが 
いえるか考えてかく。

2  問題についての 
自分の予想をかく。

	●そう考えた理由もかく。

6  問題についてのまとめを 
わかりやすくかく。

3  調べる方
ほう

法
ほう

をかく。

7  感想や、もっと調べて 
みたいことをかいてもよい。

	●文だけでなく、図や表を使って	
まとめる。

4  調べた結
けっ

果
か

をかく。

1

2

3

4

5
6

7

5

10

191191
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◎�教科書との関連
 （４年「地面を流れる水のゆくえ」）
・ 4年 p.33-34 土の粒の大きさと水のしみ込み方の関係について、予想、実験、結果、考察を行っています。
・ 4年 p.36 2  本題と同様、水のしみ込む速さと土の粒の大きさとの関係が理解できているかを確認する問題を設
けています。

◎誤答の例と指導のポイント
・ 【時間】1 【理由】4 … 「中くらいのつぶ」は「大きいつぶ」よりも粒の大きさが大きいと捉えていると考えられます。
     まず、「中くらいのつぶ」と、「大きいつぶ」「小さいつぶ」との粒の大きさを正しく比較できるかどうか、
  その上で、実験結果から、粒の大きさと水がしみ込む時間との関係を捉えた上で、他の条件下での結果の予想を
適切に表現できるかどうかが問われています。

  実験は、ただ結果を得るだけでなく、結果を基に活用していくことが大切です。日頃から、実験結果や問題に対
するまとめで、「では、〇〇の場合はどうだろう ?」と、他の条件での場合を予想すること、また、どのように予
想したかを自分の言葉で説明する活動を取り入れていくと効果的です。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

1 3

【結果】や【問題に対するまとめ】から、
中くらいの粒の赤玉土に水がしみ込む
時間を予想し、予想した理由とともに
選ぶ

赤玉土の粒の大きさによる水のしみ込
み方の違いについて、【結果】や【問
題に対するまとめ】を基に、他の条件
での結果を予想して、表現することが
できるかどうかをみる

地球 思・判・表 選択

▼ 4 年 p.33 ▼ 4 年 p.34

▼ 4 年 p.36

（2）㋐が「校庭の土」だとすると、㋑、㋒は、 
「すな場のすな」と「じゃり」の 
どちらになりますか。

校庭の土、すな場のすな、じゃりを使って、水のしみこみ方を調べました。2

（2）地面への水のしみこみ方には、土のつぶの大きさが関係していて、 
土のつぶが（　　　）ほうが地面に水が速くしみこみます。

たしかめよう

雨水の流れ方としみこみ方の関
かん

係
けい

についてまとめました。 
次の文の（　）の中に入る言葉を考えましょう。

1

（1）雨水は、地面の（　　　）ところから（　　　）ところへ流れていきます。

活用しよう

わからなかった	

問題があれば、	

QRコードから	

かいせつ動画を	

見てみよう。

スマート 

かいせつ

（1）同じ量
りょう

の水を同時に入れて調べると、 
㋒、㋑、㋐の順

じゅん

で水が速くしみこみました。 
土のつぶが小さいと考えられる 
順に記号で答えましょう。

左の写真では、 
図工で使った絵の具の色水を、 
手あらい場にすてています。 
色水は自

し

然
ぜん

とはい水
すい

口
こう

に 
流れていきます。 
この理由を説

せつ

明
めい

しましょう。

1

㋐ ㋑ ㋒

5

10

20

15

36

雨
う

水
すい

管
かん

から川に流れこむ雨水

雨水管雨水管

水路・川水路・川

ノートのまとめ方▶191ページ

つぶの大きさと 

水のしみこみ方には、 

関
かん

係
けい

があることが 

わかったね。

いろいろな土を観
かん

察
さつ

して 

みると、つぶの大きさに 

ちがいがあることが 

わかったね。

結果

 ⁃土は種
しゅ

類
るい

によって、つぶの大きさがちがう。
 ⁃土のつぶの大きさが大きくなるほど、 
土に水がしみこみやすくなる。

!!!
まとめ

結果から	
考えよう

校庭にふった雨水のゆくえ理科の広場

校庭にしみこまなかった雨水は、低
ひく

いほうへ 

流れていくため、校庭のはしへ流れていき、 

やがて、あみなどがついたあなに流れこみます。 

このあなは、地下でパイプとつながっていて、 

このパイプを流れて、水路や川などに流れこみます。

5

34

土によってつぶの大きさが 

ちがうのなら、水のしみこみ 

方もちがいそうだね。

ざらざらするのは、 

大きなつぶがたくさん 

あるからかな。

すな場のすなは、 

校庭の土にくらべて、 

ざらざらしていたよ。

土の種
しゅ

類
るい

と水のしみこみ方には、 
どんな関係があるのだろうか。

!???
問題問題

予想

土のつぶの大きさと水のしみこみ方実験1

 ⃞ いろいろな場所の土

 ⃞ ペットボトル

 ⃞ ガーゼ

 ⃞ 輪
わ

ゴム

 ⃞ 虫めがね

用意するもの

水のしみこみ方と土2

いろいろな場所の土のつぶの大きさを、	
手でさわったり虫めがねで見たりして、くらべる。

1

ペットボトルで右の図のようなそうちを、	
土の種類の数だけつくる。

2

それぞれのそうちに、同じ量
りょう

の土を入れた後、同じ量の	
水を同時に注いで、水のしみこむようすをくらべる。

3

すな場のすな じゃり校庭の土

切る。
土

輪ゴム

ガーゼ

写真や動画をとっておくと、	
後で見返すことができる。

5

10

33
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◎�教科書との関連
 （３年「電気で明かりをつけよう」）
・ 3年 p.127-128 実験の結果から、電気を通す物と通さない物についてまとめています。
 （３年「じしゃくのふしぎ」）
・ 3年 p.135-136 実験の結果から、磁石につく物とつかない物についてまとめています。
 （３年「これまでの学習をつなげよう」）
・ 3年 p.148 身の回りの物について、電気を通すか、磁石につくか、という 2観点からまとめ、金属の性質につい
て確認しています。

◎指導のポイント
     金属はすべて電気を通すけれども、アルミニウムや銅は磁石に引き付けられないことを理解できているか
どうかが問われています。実験で扱った物を思い出し、身の回りの物 (特に金属)を例に、電気を通すか、磁石に
引き付けられるかを確認しておきましょう。教科書 p.148のように、個別の知識を相互に関連付けて整理するこ
とで、子どもたちの理解を深めることができます。表に整理するのも有効です。

理科 2 電気の性質を活用したものづくり （エネルギーに関する問題）
問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領

の領域
評価の
観点

問題
形式

2 1

アルミニウム、鉄、銅について、電気
を通すか、磁石に引き付けられるか、
それぞれの性質に当てはまるものを選
ぶ

身の回りの金属について、電気を通す
物、磁石に引き付けられる物があるこ
との知識が身に付いているかどうかを
みる

エネルギー
粒子 知・技 選択

▼ 3 年 p.128 ▼ 3 年 p.136 ▼ 3 年 p.148

けっか

けっかから	
考えよう

 ⁃鉄
てつ

や銅
どう

、アルミニウムなどは電気を通す。
 ⁃紙や木、ゴム、ガラス、プラスチックなどは、 
電気を通さない。

!!!
まとめ

電気を通すのは、どんなものですか。明かりがついたものと、 

つかなかったものをくらべながら、考えてみましょう。

鉄や銅、アルミニウムなどを金
きん

ぞくといいます。 
金ぞくは、電気を通すせいしつがあります。

はさみは、持
も

つ部
ぶ

分
ぶん

と切る部分で、けっかがちがったね。

明かりがついたもの 明かりがつかなかったもの

電気を通す 電気を通さない

はさみ

空きかん	
(鉄)

空きかん	
(アルミニウム)

アルミニウムはく	
(アルミニウム)

10円玉 (銅)

ゼムクリップ	
(鉄)

1円玉	
(アルミニウム)

わりばし (木)

おはじき	
(ガラス)

おり紙 (紙)

わゴム (ゴム)

ペットボトル	
(プラスチック)

持つ部分

色が	
ぬって	
ある部分

切る部分

色を	
はがした	
部分

5

128

 ⁃鉄
てつ

でできたものは、じしゃくにつく。
 ⁃金ぞくでも、銅

どう

やアルミニウムは、じしゃくにつかない。
 ⁃紙や木、ゴム、ガラス、プラスチックなどは、 
じしゃくにつかない。

!!!
まとめ

けっか

けっかから 
考えよう じしゃくにつくものは、どんなものですか。 

つくものと、つかないものをくらべながら、考えてみましょう。

鉄
てつ

の空きかんはじしゃくについたけど、 

アルミニウムの空きかんはつかなかったよ。

じしゃくについたもの じしゃくにつかなかったもの

アルミニウムはく 
(アルミニウム)

10円玉 (銅)空きかん 
(鉄)

空きかん 
(アルミニウム)

1円玉 
(アルミニウム)

ゼムクリップ 
(鉄) わりばし (木)

おはじき 
(ガラス)

おり紙 (紙)

わゴム (ゴム) ペットボトル 
(プラスチック)

はさみ

持つ部分切る部分

136

はさみ 
切る部分 (鉄)

はさみ 
持
も

つ部
ぶ

分
ぶん

 
(プラスチック)

じしゃくにつくもの (鉄
てつ

)

電気を通すもの (金ぞく)

おり紙 (紙)
わゴム (ゴム)

アルミニウムはく 
(アルミニウム)

わりばし (木)

1円玉 
(アルミニウム)

ペットボトル 
(プラスチック)

おはじき (ガラス)

空きかん 
(アルミニウム)

空きかん (鉄)

10円玉 (銅
どう

)

ゼムクリップ (鉄)

電気を通すもの・じしゃくにつくもの

これまでの学習を 

つなげよう

金ぞくはどれも 

電気を通すけれど、 

じしゃくにつくのは 

鉄だけだね。

148
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◎�教科書との関連
 （３年「電気で明かりをつけよう」）
・ 3年 p.123-125 豆電球と乾電池をつないで明かりをつける実験を行い、回路の意味をおさえています。
・ 3年 p.128 豆電球と乾電池をつないで明かりをつける実験結果のまとめとして、はさみを例に、持つ部分 (金属
以外)と切る部分 (金属)とで結果が異なることに触れています。

◎指導のポイント
    剣の持ち手の部分は電気を通さないことから、持ち手の部分が回路に含まれる場合は、ベルは鳴りません。
電気の通り道が閉じた「輪」になっているかどうかを、指でなぞって確認する習慣をつけるよう、支援するとよ
いでしょう。本題では問われていませんが、回路になっているかどうかを確認するには、乾電池のつなぎ方にも
注意することが大切です。教科書 p.124の「明かりがついたつなぎ方」「明かりがつかなかったつなぎ方」もあわ
せて確認しておきましょう。

▼ 3 年 p.128

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

2 2

電気を通す物と通さない物でできた人
形について、人形Aの剣を人形Bに
当てたときだけ、ベルが鳴る回路を選
ぶ

電気の回路のつくり方について、実験
の方法を発想し、表現することができ
るかどうかをみる

エネルギー 思・判・表 選択

▼ 3 年 p.123 ▼ 3 年 p.124-125

明かりがつくとき・つかないときじっけん1

□ 豆電球　 

□ かん電池　 

□ どう線つきソケット　

用意するもの

	⁃明かりがつくつなぎ方と、	
明かりがつかないつなぎ方を調

しら

べ、きろくする。

いろいろなつなぎ方で、豆電球とかん電池をつなぐ。1

かん電池の向
む

きや、豆電球のいち、 

どう線をつなぐいちなどを 

かえて調べよう。

ポイント

とてもあつくなるので、	

かん電池に、	

どう線だけをつながない。

使
つか

えなくなったかん電池は、	
決
き

められたところに集
あつ

める。

123

回路になっていれば、 

明かりがつくから…。

 ⁃かん電池の＋きょく、豆電球、かん電池の－きょくを、 
１つの「わ」のようにどう線でつなぐと、 
電気が通って、豆電球に明かりがつく。

!!!
まとめ

どう線つきソケットに、どう線をつないで回路を 

長くしました。豆電球に明かりはつくのでしょうか。

「わ」になっている電気の通り道を回
かい

路
ろ

といいます。

どう線のつなぎ方長い回路をつくろう
理科の広場

豆電球の中にも、電気の通り道がある。 

フィラメントに電気が通ると、フィラメントが光る。

フィラメント

ソケット

ビニルだけを取
と

る。1

どう線どうしでねじる。2

セロハンテープでとめる。3

5

125

けっか

豆電球とかん電池をどのようにつなぐと、	
明かりがつくのか、考えよう。

けっかから	
考えよう

豆
まめ

電
でん

球
きゅう

とかん電池をどう線でつなぐと、 
豆電球に明かりがついたつなぎ方と、 
明かりがつかなかったつなぎ方があった。

明かりがついたつなぎ方 明かりがつかなかったつなぎ方

どう線の先を、 

どちらも＋
プラス

きょくに 

つけると、明かりが 

つかなかったよ。

どう線の先を、 

かん電池の＋きょくと 

－
マイナス

きょくにつけると、 

明かりがついたね。

5

124

けっか

けっかから	
考えよう

 ⁃鉄
てつ

や銅
どう

、アルミニウムなどは電気を通す。
 ⁃紙や木、ゴム、ガラス、プラスチックなどは、 
電気を通さない。

!!!
まとめ

電気を通すのは、どんなものですか。明かりがついたものと、 

つかなかったものをくらべながら、考えてみましょう。

鉄や銅、アルミニウムなどを金
きん

ぞくといいます。 
金ぞくは、電気を通すせいしつがあります。

はさみは、持
も

つ部
ぶ

分
ぶん

と切る部分で、けっかがちがったね。

明かりがついたもの 明かりがつかなかったもの

電気を通す 電気を通さない

はさみ

空きかん	
(鉄)

空きかん	
(アルミニウム)

アルミニウムはく	
(アルミニウム)

10円玉 (銅)

ゼムクリップ	
(鉄)

1円玉	
(アルミニウム)

わりばし (木)

おはじき	
(ガラス)

おり紙 (紙)

わゴム (ゴム)

ペットボトル	
(プラスチック)

持つ部分

色が	
ぬって	
ある部分

切る部分

色を	
はがした	
部分

5

128
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◎�教科書との関連
 （５年「電流と電磁石」）
・ 5年 p.169-174 電磁石の強さを変える方法として、電流の大きさを変える実験やコイルの巻き数を変える実験
をし、p.174でその結果をまとめています。
・ 5年 p.176 3  本題と同様、コイルの巻き数やつなぐ乾電池の数と電磁石の強さとの関係が理解できているかを確 
認する問題を設けています。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

2 3
ベルをたたく装置の電磁石について、
電流がつくる磁力を強めるため、コイ
ルの巻数の変え方を書く

電流がつくる磁力について、電磁石の
強さは巻数によって変わることの知識
が身に付いているかどうかをみる

エネルギー 知・技 短答

▼ 5 年 p.170-171

 ● コイルが熱くなり、やけどをするきけんがあるので、 

かん電池は、2個までしかつないではいけない。

 ● 調べるときだけ電流を流す。

□ 電磁石 (100 回まき、200 回まき)　 

□ かん電池　□ かん電池ホルダー　□ 導
どうせん

線　 

□ スイッチ　 □ かんい検流計 (または、電流計) 

□ ゼムクリップ　□ 容
よう

器
き

用意するもの

電
でん

磁
じ

石
しゃく

の強さを変える実験2
かんい検

けんけん

流
りゅうりゅう

計
けいけい

の使い方 ▶167 ページ

電流計の使い方 ▶ 172 ～ 173 ページ

ゼムクリップの数を 

比べるために、平均を 

使ってみよう。 

平均の求め方は、 

187ページの 

「算数のまど」を見よう。

算 数

かん電池 1個
こ

 直列つなぎにしたかん電池 2 個 

 (1個のときより電流が大きい)

変える条
じょう

件
けん

コイルのまき数 (100回まき)

電流の大きさ (かん電池1個と2個)

同じ条件

かん電池の数

AA
アンペア

個個

個個

個個

個個

個個

個個

電流の大きさ

1回め

2回め

3回め

ゼ
ム
ク
リ
ッ
プ
の
数

合計

平
へいきん

均

電流の大きさを変える

実験 1と同じ回路をつくる。1

電流の大きさを変えて、電磁石の強さを調べる。2
 ● 電磁石が引きつけたゼムクリップの数を、 

下のような表に記録する。

電磁石の強さは、 

持ち上がる 

ゼムクリップの数を 

比
くら

べると 

わかりやすいね。

電磁石の強さを
調べる方法

あらかじめつないだ 
ゼムクリップを 
使ってもよい。

ゼムクリップが 
何個持ち上がるかで 
調べる。

5

170170

200 回まき 
コイルのつくり方

電源そうちの使い方

▶173 ページ

かん電池の代わりに、 

電
でん

源
げん

そうちを 

使ってもよい。

別の方法

回まき 回まき

個 個

個 個

個 個

個 個

個 個

コイルのまき数

1回め

2回め

3回め

ゼ
ム
ク
リ
ッ
プ
の
数

合計

平均

変える条件 コイルのまき数 
(100 回まきと 200 回まき)

同じ条件 電流の大きさ (かん電池 1個)          A

100 回まきのときと 
同じ長さ〈約 4m〉のエナメル線 
を使う。余ったエナメル線は 
束ねておく。

ポイント

200 回まき

余
あま

ったエナメル線は 
束ねておく。

100 回まき

コイルのまき数を変える

コイルのまき数を変えて、電磁石の強さを調べる。3
 ● 電磁石が引きつけたゼムクリップの数を、下のような表に記録する。

長さ約 4 m のエナメル線を、 

100回まきのコイルを 

つくったときと同じようにして、 

200回ストローにまく。

重ねてまく場合、同じ向きに 
まくようにする。

5

171
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◎誤答の例と指導のポイント
・ 強くする … コイルの巻き数を、電磁石と同様に「強い」「弱い」で表現すると捉えていると考えられます。
    電磁石の強さを変える方法については、本題のコイルの巻き数を増やすだけでなく、乾電池を直列つなぎ
にする方法もあることをあわせて確認しておきましょう。また、巻き数は、「多い」「少ない」や「増やす」「減らす」
で表現します。しくみを理解するだけでなく、言葉の表現についても意識して支援していくことが大切です。

▼ 5 年 p.174 ▼ 5 年 p.176

結果

 ● 電流を大きくすると、電磁石は強くなる。
 ● コイルのまき数を多くすると、電磁石は強くなる。

まとめ
!!!!

流れる電流を大きく 

すると、予想どおり、 

ゼムクリップが 

たくさんついたよ。

計画を順
じゅん

序
じょ

立てて考え、おもちゃなどをつくろう。 ものづくり広場 ▶189ページ

コイルのまき数を 

増
ふ

やしても、 

ゼムクリップが 

たくさんついたよ。

電磁石が強くなるのは、どんなときだろうか。

かん電池 1個
こ

のとき かん電池 2個 (直列つなぎ) のとき

100 回まきの電
でん

磁
じ

石
しゃく

200回まきの電磁石

コイルのまき数を変える

電流の大きさを変える

電流の大きさは同じでも、 

コイルのまき数を増やすと、 

電磁石は強くなるんだね。

コイルに流れる電流を大きく 

すると、電磁石は強くなると 

いうことだね。

考察しよう

5

174174

電流と電
でん

磁
じ

石
しゃく

について、(　　　　) に当てはまる言葉をかきましょう。1
 ● コイルに鉄心を入れて、(　　　　　　) を流すと、鉄心が鉄を 
引きつけるようになります。これを、(　　　　　　) といいます。

 ● 電磁石には、N
エヌ

極とS
エス

極があり、ぼう磁石などとはちがって、 
コイルに電流が流れているときだけ (　　　　　　) の性

せい

質
しつ

をもち、 
コイルに流れる (　　　　　　) の向きを逆

ぎゃく

にすると、極が入れかわります。
 ● 電磁石はぼう磁石などとはちがって、流れる (　　　　　　) を大きくしたり、 
コイルの (　　　　　　) を多くしたりして、鉄を引きつける力を 
強くすることができます。 

次の図の(ア)～(ウ)のうち、電磁石の強さが、いちばん強いものはどれでしょうか。 
選んだ理由も答えましょう。エナメル線の長さはどれも同じです。

3

ア 極

極

極

極

イ
ウ
エア イ ウ エ

方位磁
じ

針
しん

(ア) かん電池１個
こ

 
100回まきのコイル

(イ) かん電池 2個 
100回まきのコイル

(ウ) かん電池 2個 
50回まきのコイル

たしかめよう

次の図のア～エは、それぞれN 極、S 極のどちらでしょうか。2

5 

5

10

176176
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◎�教科書との関連
 （４年「電気のはたらき」）
・ 4年 p.45-46 乾電池 2個のつなぎ方について、直列つなぎと並列つなぎそれぞれでの電流の大きさの変化をみ
る実験をしています。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

2 4
乾電池 2個のつなぎ方について、直列
につなぎ、電磁石を強くできるものを
選ぶ

乾電池のつなぎ方について、直列つな
ぎに関する知識が身に付いているかど
うかをみる

エネルギー 知・技 選択

▼ 4 年 p.45 ▼ 4 年 p.46

直列つなぎと、へい列つなぎで、 

電流の大きさをくらべて 

みたらどうかな。

モーターが速く回るのは、 

電流が大きくなるから 

だと思うな。

へい列つなぎ

直列つなぎ

 ⁃かん電池 2こを直列つなぎにすると、モーターは速く回る。
 ⁃かん電池 2こをへい列つなぎにしても、 
モーターの回る速さは、かん電池１このときと変わらない。

!!!
まとめ

予想と計画

かん電池の数やつなぎ方と、電流の大きさには、 
どんな関

かん

係
けい

があるのだろうか。

???
問題

□ モーター　 □ プロペラ　□ かん電池　 

□ かん電池ホルダー　□ どう線　 □ スイッチ　 

□ かんいけん流計

用意するもの

かん電池と電流の大きさ実験3

かん電池 1こと、モーター、かんいけん流計を 
どう線でつなぎ、電流の大きさを調べる。

1

かん電池 2こで、直列つなぎと 

へい列つなぎにし、 1 と同じように調べる。
2

 ⁃ かん電池 2この 

つなぎ方と、 

電流の大きさを記
き

録
ろく

する。

回っているプロペラに 

ふれない。

5

かん電池が熱
あつ

くなるので、 

次のようなつなぎ方を 

してはいけない。

モーターの代わりに、 

豆電球の明るさで 

調べてもよい。

別
べつ

の方
ほう

法
ほう

45

モーターが回る速さには、 

電流の大きさが 

関係しているね。

かん電池の数や 

つなぎ方によって、 

電流の大きさがちがうね。

かん電池の数やつなぎ方と、電流の大きさには、 

どんな関
かん

係
けい

があるといえるか、話し合おう。

 ⁃かん電池 2こを直列つなぎにすると、１このときよりも 
回路に流れる電流は大きくなり、モーターは速く回る。
 ⁃かん電池 2こをへい列つなぎにすると、 
１このときと回路に流れる電流の大きさは変わらず、 
モーターは同じぐらいの速さで回る。

!!!
まとめ

かん電池 1このときより 
大きかった。

かん電池 1このときと 
変
か

わらなかった。

ー ＋

ー ー＋ ＋

＋

＋ー

ー

かん電池の数とつなぎ方 モーターの回る速さかん電池の数とつなぎ方 電流の大きさ

かん電池 2このへい列つなぎ

かん電池 1こ

かん電池 2この直列つなぎ

結果

結果から 
考えよう

5

46
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◎誤答の例と指導のポイント
・ 3 … 乾電池 2個を直列につなぐときの電極の向きを理解できていないと考えられます。
・ 4 … 直列つなぎと並列つなぎを誤って捉えていると考えられます。
    乾電池のつなぎ方の名称 (直列つなぎ・並列つなぎ)とそれぞれの特徴をきちんと理解しておきましょう。
教科書 p.47の「まとめノート」を参考にするとよいでしょう。また、乾電池をつなぐときには電極の向きにも気
をつけましょう。

▼ 4 年 p.47

これまでに学習した大切なことを、

ふり返ってまとめよう。

ふり返ろう 

まとめノート

新しく
学習した言葉  電

でん

流
りゅう

　  直
ちょく

列
れつ

つなぎ　  へい列
れつ

つなぎ　 47
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◎�教科書との関連
 （５年「花から実へ」）
・ 5年 p.78 ヘチマの雌花と雄花のつくりを示しています。
・ 5年 p.80 「受粉」という用語と、その意味を学習しています。

◎指導のポイント
    花のつくりについて、おしべとめしべだけでなく、「花びら」や「がく」等についても名称を正しく覚え、
  どの部分を指す用語なのかも確認しておきましょう。また、ヘチマのような単性花だけでなく、アサガオなどの
両性花についての知識も必要です。単性花と両性花を比較しながら、似ているところと違うところを整理して覚
えられるよう、支援することが大切です。

 なお、「受粉」については、メダカの誕生の学習を想起させ、「受精」とあわせて確認しましょう。

理科 3 花のつくりや受粉、発芽の条件 （生命に関する問題）
問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領

の領域
評価の
観点

問題
形式

3 1
ヘチマの花のおしべとめしべについて
選び、受粉について書く

ヘチマの花のつくりや受粉についての
知識が身に付いているかどうかをみる 生命 知・技 選択

短答

▼ 5 年 p.78 ▼ 5 年 p.80

ヘチマの花のつくり
めばな おばな

花びら

がく

おしべ

おばなのつぼみ
めしべの先だけが 
花びらの内側に 
見えている。

めしべ 実になる部分

つぼみの中の 
めしべの先

おしべの先さいている花の 
めしべの先

黄色い粉
こな

のような 
ものがついている。

結果

ヘチマのめしべのもとのふくらんだ部分は、 
小さな実のような形をしていた。

オモチャカボチャの花のつくり

めしべの先 おしべの先

花びら

がく

めばな おばな

実になる部分

おしべ

めしべ

アサガオの花のつくり

花びら

がく

実になる部分

おしべ

めしべ

めしべの先 おしべの先

思い出そう
動物に、めすと 

おすがいるのと 

似
に

ているよ。

思い出そう　5年 理科

7878

予想と計画

問題を 
つかもう

花
か

粉
ふん

のはたらき2
花粉がめしべの先につくことを、 受

じゅ

粉
ふん

 といいます。 
ヘチマは、花がさくと受粉し、やがて実ができます。

実ができるためには、受粉が必要なのだろうか。

??
問題

?

ヘチマの花粉は、どんな役わりをしているのでしょうか。 

メダカのたんじょうと比
くら

べながら、考えてみましょう。

思い出そう　5 年 理科

受粉以外の条
じょう

件
けん

を同じにするには、比べる

両方のめばなにふくろをかぶせて、 

一方だけ受粉させるとよさそうだね。

めばなを受粉させないようにするには、 

めばなにふくろをかぶせたらどうかな。

受粉するめばなと受粉しないめばなを 

比べると、確
たし

かめられるね。

メダカは、たまごと精
せい

子
し

が受
じゅ

精
せい

して、 

子メダカがたんじょうしていたよ。

計画サポート

ふくろは、いつ 

かぶせたら 

いいのかな。

ヘチマも、おしべからめしべに 

花粉が運ばれて、受粉することで、 

実ができるのかな。

8080
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◎�教科書との関連
 （５年「花から実へ」）
・ 5年 p.76-77 顕微鏡の使い方を示しています。QRコードから動画でも確認できるようにしています。

◎指導のポイント
    まず、キとクそれぞれについて、操作前と操作後で何が変わっているかをおさえましょう。キでは見えて
いる範囲が変わっているので、プレパラートを動かしたことがわかります。顕微鏡では上下左右が逆になって見
えるため、プレパラートは逆向きに動かす必要があることも確認しておきましょう。クでは見えているものがはっ
きりしているので、調節ねじを回してピントを合わせたことがわかります。顕微鏡の各部の名称とあわせて、そ
れぞれが何をするためのものなのかも確認しておくことが大切です。教科書 p.76のQRコードから動画を視聴す
ることで、実際の動作を確認できます。子どもの実態に応じて活用し、支援に役立てましょう。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

3 2
ヘチマの花粉を顕微鏡で観察するとき、
適切な像にするための顕微鏡の操作を
選ぶ

顕微鏡を操作し、適切な像にするため
の技能が身に付いているかどうかをみ
る

生命 知・技 選択

▼ 5 年 p.76-77

けんび鏡 目や虫
むし

眼
め が ね

鏡では見えにくい小さなものを、 
かく大して、くわしく調べることができる。

対物レンズをいちばん低い 
倍
ばい

率
りつ

のものにする。 
接
せつ

眼
がん

レンズをのぞきながら 
反しゃ鏡を動かして、 
明るく見えるようにする。

1

観察したい部分が、対物レンズの 
真下にくるように、プレパラートを 
ステージに置いて、クリップで留

と

める。

2目をいためるので、 

反しゃ鏡に日光が直
ちょく

接
せつ

 

当たるところでは、 

けんび鏡を使わない。

モニターにうつし出すそうちもある。

反しゃ鏡の代わりに、発光ダイオードなどの 
光源がついているものもある。

光
こう

源
げん

暗いとき暗いとき

明るいとき明るいとき

つつ

ステージ 
(のせ台)

クリップ

対物レンズ

レボルバー 

(倍率のちがう
対物レンズに、
かえるときに回す。)

アーム 

反しゃ鏡

調節ねじ 
(ステージが動く。)(ステージが動く。)

接眼レンズ 

(倍率のちがう 
レンズと 
取りかえることが 
できるものもある。)

5

7676

 ● 接眼レンズをのぞきながら、対物レンズと 

プレパラートを近づけてはいけない。

かいぼうけんび鏡の使い方 ▶ 57ページ

そう眼
がんがん

実体けんび鏡の使い方 ▶ 57ページ

ピントが合って ピントが合って 
いないときいないとき

ピントが合って 
いるとき

横から見ながら調節ねじを回して、対物レンズ 
とプレパラートをできるだけ近づける。

3 接眼レンズをのぞきながら、調節 

ねじを 3 と逆
ぎゃく

向
む

きに(対物レンズと 
プレパラートをはなす向きに) 
ゆっくりと回し、ピントを合わせる。

4

見えているものを動かしたいとき 高い倍率で観察したいとき

けんび鏡の持ち運び方

けんび鏡では、上下左右が逆になって見える。 
そのため、見えているものを動かしたいときは、 
プレパラートを逆向きに動かす。

まず低い倍率で、見るものが真ん中になるように 
しておく。次に、レボルバーを回して高い倍率の 
対物レンズにかえる。もし、はっきり見えなければ、 
調節ねじを少しずつ回して、ピントを合わせる。

運ぶときは、 
両手で持つ。 
観察が終わったら、 
よごれなどをよく 
ふき取ってから、 
ケースに入れる。

ケースに入れて運ぶ 
ときは、とびら側を 
手前にして、 
落とさないように 
両手で持つ。

倍率 50倍 倍率100倍

接眼レンズの 
倍率

対物レンズの 
倍率

× ＝
けんび鏡の 
倍率

見えている 
ものを右上に 
動かしたいときは、 
プレパラートを 
左下に動かす。

スケッチをするときは、 

一方の目でけんび鏡をのぞきながら、 

もう一方の目で紙面を見て、 

かくこともできるよ。

5 

10

5

77
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問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

3 3
ヘチマの種子が発芽する条件を調べる
実験において、条件を制御した解決の
方法を選ぶ

発芽するために必要な条件について、
実験の条件を制御した解決の方法を発
想し、表現することができるかどうか
をみる

生命 思・判・表 選択

◎�教科書との関連
 （５年「植物の発芽と成長」）
・ 5年 p.34-39 種子が発芽する条件を調べるために、水、温度、空気それぞれと発芽との関係をみる実験をして
います。
・ 5年 p.190 大問 1⑴でも示した通り、「理科の考え方」として、「条件制御」についてまとめています。

▼ 5 年 p.34-35

▼ 5 年 p.36-37

結果

もっと 
知りたい

ノートのまとめ方 ▶ 183 ページ

発芽した数

0

0

0

0

3

2

3

3

ア水をあたえる。イ水をあたえない。

1ぱん

2はん

3ぱん

4はん

025はん

種子の発芽には、水のほかに、 
適
てき

当
とう

な温度や空気も必要なのだろうか。

??
問題

?

種子の発
はつ

芽
が

には、 

ばらつきがあるので、 

ほかのグループの結果も 

参考にしましょう。

変える条件は、 

1つずつだったね。

温度や空気の 

条
じょう

件
けん

を変えてみたら、 

どうなるのかな。

 ● 種子の発芽には、水が必要である。まとめ
!!!!

3636

エ の冷ぞう庫の中では 
光が当たらないので、 
ウ は箱でおおい、 
光が当たらないようにする。

 ● 結果を表にまとめる。

温度や空気と発芽の関係実験2

温度と発芽

□ インゲンマメの種子　□ カップ　 

□ だっし綿
めん

　□ おおうための箱　 

□ 冷ぞう庫　□ 温度計　□ 角材

用意するもの

水中のインゲンマメの種子に、 

エアーポンプで空気を送り、 

空気にふれさせてもよい。

別の方法

カ は、インゲンマメの 
種子が水につかる 
ようにして、空気に  

ふれないようにする。

空気と発芽

オ 空気にふれる。 カ 空気にふれない。

水

あたたかい。(室内) 冷たい。(冷ぞう庫の中)

空気にふれる。

結果(発芽した数)

温度

空気

変える条件

水 水をあたえる。同じ条件

同じ条件

ウ エ

同じ温度の室内

空気にふれる。

結果(発芽した数)

温度

空気変える条件

水 水をあたえる。同じ条件

同じ条件

空気にふれない。

カオ

ウ あたたかい。 エ 冷たい。

冷ぞう庫に 
入れる。

角材の上に箱を置き、　 
空気が入るように 
すきまをつくる。

ポイント

箱

インゲンマメの種子インゲンマメの種子

調べる条件だけを変え、それ以外の条件は同じにして、 
発芽するかどうかを調べる。

1

37

植物の種子が芽を出すことを 発
はつ

芽
が

 といいます。

種子が発
はつ

芽
が

する条
じょう

件
けん1

問題を 
つかもう

土の中でも発芽するから、 

日光は必要ないと思う。

ヒトは息を 

しているので、 

種子にも 

空気が必要 

だと思う。

日光が当たって 

あたたかく 

なると、芽が 

出ると思う。

発芽する条件は？

種子をまいた後、 

水をあたえたので、 

水が必要だと 

思う。

土も必要だと思う。

豆
とう

苗
みょう

は、 

土がなくても 

芽が出ている 

ようだよ。

考えた条件の中から、実験で調べることを決めましょう。

水と発芽

発芽には、水が必要か。

温度と発芽

発芽には、適
てき

当
とう

な温度が必要か。

空気と発芽

発芽には、空気が必要か。

水と発芽について、計画を立てて調べてみましょう。

種子の発芽には、水が必要なのだろうか。

??
問題

?

これまでの経
けい

験
けん

から、種子の発芽には、 

どんな条件が必要なのか考えてみましょう。

話し合いから、 

日光や土がなくても、 

発芽すると 

考えられるね。

5

3434

 

ア 水をあたえる。 イ 水をあたえない。

水

種子が空気にふれるように、 
水のあたえすぎに注意する。 
また、休日に、だっし綿がかわいて 
しまわないように気をつける。

 ポイント

水をあたえるものとあたえない 
もので、発芽するかどうかを調べる。

2

だっし綿を入れたカップを用意し、 
どちらにもインゲンマメの種子を 
3つぶずつまく。

1

 ● 温度と空気は同じ条件にする。

 ● 結果を表にまとめる。

発芽には、水が必要かどうか、確
たし

かめる方法を話し合おう。

１つの条件について調べるときには、 
調べる条件だけを変えて、それ以外の 
条件はすべて同じにします。 計画サポート

水と発芽の関係実験1
用意するもの

□ インゲンマメの種子　□ カップ　□ だっし綿
めん

用意するもの

別
の
方
法

だっし綿の代わりに、 

バーミキュライト 

(▶39ページ) 

を使ってもよい。

水と発芽

温度や空気は、 

どうしたら 

いいのかな。

水をあたえるものとあたえないもので、 

発芽するかどうかを比
くら

べたらいいと思う。

水

2つ以上の条件を 

同時に変えると、 

どちらが必要か 

わからなくなるよ。

用意するもの

実験サポート 
(0.5 秒刻みの 
ストップウォッチ )

同じ温度の室内

空気にふれる。

結果の予想 すべて発芽する。 すべて発芽しない。

結果(発芽した数)

温度

空気

変える条件 水 水をあたえる。 水をあたえない。

同じ条件

同じ条件

ア イ

計画

5

5 

10

35
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▼ 5 年 p.38-39

▼ 5 年 p.190

生命

	● 花のつくり

ものの性
せいせい

質
しつしつ

8．もののとけ方

1．雲と天気の変化

地球

7．ふりこのきまり

9．電流と電
でん

磁
じ

石
しゃく

もののはたらき

似
に

ているところや 

ちがうところを 

見つけたね。

時間や場所に 

よるちがいを 

調べたね。

数や量によって、 

はたらきが 

どのように変わるか 

を調べたね。

とけ方には決まりが 

あることなど、 

ものの性質が 

わかったね。

2．植物の発
はつ

芽
が

と成長

3．メダカのたんじょう

4．花から実へ

5．ヒトのたんじょう

	● 台
たい

風
ふう

と気
き

象
しょう

情
じょう

報
ほう

6．流れる水のはたらき

問題を解
かい

決
けつ

するために、 

どんな見方で調べましたか。

問題を解決するために、 

どんな考え方で調べましたか。

変える条件と同じ条件を 

決めて、変える条件は 

1つだけにする考え方が 

大切だったよ。

ほかにも ・結果を考察することで、理由が明らかになった。
・いろいろな場所を調べることで、川全体での流れる水のはたらきを知ることができた。
・時間や量をはかって調べることで、結果を数字で表せた。

理科の
考え方

理科の
見方

ほかにも、比べたり、	

関係づけて考えたり、	

いろいろな面から	

考えたりすることも	

大切だね。

同じ温度の室内

空気にふれる。

結果の予想 すべて発芽する。 すべて発芽しない。

結果（発芽した数）

温度

空気

ア イ
変える条

じょう

件
けん

水 水をあたえる。 水をあたえない。

同じ条件

同じ条件

水

	水と発芽

ア水をあたえる。イ水をあたえない。

190190

◎指導のポイント
    「条件制御」の考え方を思い出しましょう。発芽に適した温度を調べるには、温度以外の条件は同じにして 
おく必要があります。なぜその条件下で実験するのかということを、都度確認しながら実験を行う習慣をつけて
おくとよいでしょう。

結果

実験 2 の結果から、種子の発芽には何が必要だといえるか、考えてみよう。

冷たいと発芽しなかったので、 

発芽に適
てき

した温度がありそうだね。

水があっても、空気にふれて 

いないと、発芽しなかったよ。

箱でおおいをしても発芽したので、 

発芽には、日光が必要ないことも 

確
たし

かめられたね。

温度と発
はつ

芽
が

あたたかい。

冷たい。

あたたかい。(室内) 冷たい。( 冷ぞう庫の中)

空気にふれる。

結果 

(発芽した  

数)

温度

空気

変える条件

水 水をあたえる。同じ条
じょう

件
けん

同じ条件

1ぱん 3

3

2

3

2

0

0

0

0

0

2はん

3ぱん

4はん

5はん

ウ エ

空気と発芽

空気にふれない。

空気にふれる。

同じ温度の室内

空気にふれる。 空気にふれない。

温度

空気変える条件

水 水をあたえる。同じ条件

同じ条件

1ぱん 2

3

2

2

3

0

0

0

0

0

2はん

3ぱん

4はん

5はん

結果 

(発芽した  

数)

カオ

考察しよう

3838

 ● 種子の発芽には、水のほかに、 
適
てき

当
とう

な温度と空気が必要である。
 ● 水・適当な温度・空気のどれか１つでも 
条件がたりないと、種子は発芽しない。

まとめ
!!!!

水

適当な 
温度

空気

すべての 
条件が 
そろう

発芽する

発芽の条件の「適当な温度」とは、何℃ぐらいなのでしょうか。

種子の入ったふくろを見ると、「発
はつ

芽
が

適
てき

温
おん

」という発芽に 

適した温度がかかれています。

地いきによって、その発芽適温になる時期がちがうため、 

それぞれの地いきで、種子をまくのに適した時期なども、 

かかれています。

「適当な温度」って何℃？理科の広場

インゲンマメ以外の 

種子の発芽適温も、 

インゲンマメと同じなのかな。

発芽したインゲンマメを育てよう

底にあなをあけた容
よう

器
き

に、肥料を 
ふくまない土を入れ、発芽した種子を植える。

水を入れたバットに容器をのせて、土がかわかないように 
注意する。(休日の前には、たっぷりと水をあたえる。)

肥料をふくまない土

発芽した種子は、実験 3と実験 4で使うため、 
肥

ひ

料
りょう

をふくまない土 (バーミキュライトや赤玉土など)に植えて育てよう。

5 

10

39
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問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

3 4
レタスの種子の発芽の結果から、てる
みさんの気付きを基に、見いだした問
題について書く

レタスの種子の発芽の条件について、
差異点や共通点を基に、新たな問題を
見いだし、表現することができるかど
うかをみる

生命 思・判・表 記述

◎�教科書との関連
 （「もっと知りたい」）
・ 「もっと知りたい」では、問題解決を通してわかったことから、新しい不思議を見つける場面を扱っています。
  例えば、3年 p.137では、磁石の性質に関する問題を解決した後、鉄以外は磁石に引き付けられないという共通
点を基に、磁石に引き付けられないはずのプラスチック製のはさみの持ち手が磁石に引き付けられる事象に着目
し、新たな問題を見いだす場面を扱っています。

▼ 5 年 p.2 ▼ 3 年 p.137

◎指導のポイント
    レタスの種子の発芽には、たかひろさんたちが行った実験で、条件として「なし」としたもののどちらか、
 もしくは両方が必要な条件であるかもしれない、ということに気付く必要があります。実験結果を得て終わりで
はなく、新たな問題を見いだすことの重要性を意識した授業展開が望まれます。日頃から、複数の事象について
比較し、子どもが自ら疑問を抱き、その解決に向けて考えを表明したり話し合ったりする活動を積極的に授業に
取り入れていくとよいでしょう。

みんなの学習をおうえんしてくれる、 

ものしりなカワウソ。

オッター

わかったことをもう一度たしかめ、身の回りのことにつなげよう。 

ふり返って、つなげよう​

たしかめよう
ふり返ろう​

まとめノート くらしとリンク活用しよう

理科の​楽しみ方

ピッピ
みんなの学習を 

見守るインコ。

めすとおすを 見分け 

られる かな？ 

不思議を問題に 

まとめましょう。 

見つけた不思議に 

ついて話し合って 

みましょう。 

オッター

わかったことを 

まとめましょう。 

もっと
知りたい

見つける

1

まとめる

3

次の 
問題へ

問題を
つかもう

???
問題問題

!!!
まとめ

自然の不思議​​
見つかるかな？​

見つける
1

まとめる
3

???

わかったことから 

新しい不思議を 

見つけましょう。 

2

□ じしゃく　 □ だんボール紙　 

□ ゼムクリップ (鉄)　 □ 画用紙

用意するもの

もっと 
知りたい

じしゃくを、はさみの 
プラスチックの部分に近づけると、 
引きつけられるところが 
あります。これは、中に 
鉄が入っているからです。

じしゃくと鉄が、ちょくせつ 

ふれていなくても、 

引きつけられるんだね。

プラスチックは、 

じしゃくに 

つかないはずだけど…。

わたしは、 

はさみの持
も

つ部
ぶ

分
ぶん

でも 

じしゃくについたよ。

もう一
いち

度
ど

、じっけんしてみましょう。

だんボール紙にめいろをかく。1

ゼムクリップに絵をつけて、 1 にのせる。 
だんボール紙の下からじしゃくを近づけ、ゼムクリップを動

うご

かす。
2

スイスイめいろをつくろう
理科の広場

じしゃくゼムクリップ

5

137
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◎�教科書との関連
 （４年「もののあたたまり方」）
・ 4年 p.147-148 温められた水の動きをみる実験を紹介しています。また、本題と同様に、身近なものである柚
子胡椒を水に溶いてビーカーに入れ、加熱したときの柚子胡椒の動きも観察しており、温まった水の「動き」と 
「温度の変化」とを調べた実験結果の分析と解釈の様子を丁寧に扱っています。

◎指導のポイント
    結果には、水の温度については触れられていないことに着目します。問題に対するまとめには、方法や結
果に示されていること以上の条件を付け加えることはできません。実験の方法が適切であったかを確認し、検討
する習慣をつけておきましょう。

理科 4 水について調べ、発表する （物質に関する問題）
問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領

の領域
評価の
観点

問題
形式

4 1
水の温まり方について、問題に対する
まとめをいうために、調べる必要があ
ることについて書く

水の温まり方について、問題に対する
まとめを導きだす際、解決するための
観察、実験の方法が適切であったかを
検討し、表現することができるかどう
かをみる

粒子 思・判・表 短答

▼ 4 年 p.147 ▼ 4 年 p.148

ビーカーの中の水のあたたまり方実験3

5

10

実
じっ

験
けん

2で、水は上のほうから 

あたたまったから、あたためられた 

水は、上に動くのかな。

ビーカーの中の水は、どのようにあたたまるか、 
考えをかいてみましょう。

水は、どのようにして、全体が 
あたたまっていくのだろうか。

???
問題問題

水の動きが	

見えるように、	

ゆずこしょうを	

入れて調べてもよい。

□ 示
し

温
おん

インク　 □ ビーカー　 

□ 実験用ガスコンロ　□ 金あみ　 

□ ほごめがね

用意するもの

器
き

具
ぐ

は熱
あつ

くなるので、冷
さ

めるまでさわってはいけない。

示温インクをまぜた水を、	
ビーカーに入れる。

1

	⁃示温インクの色の変
へん

化
か

の	

しかたを記
き

録
ろく

する。
	⁃水はどのようにあたたまって	

いくといえるか。

1 のビーカーの底の	
はしの部分を熱する。

2

ビーカーの中の水の動きも 

見てみたいな。

予想と計画

イラストデータ▶5 ページ

別
べつ

の方
ほう

法
ほう

147

結果

水が上のほうから 

あたたまっている 

ことがわかるね。

あたたまった水が上へ動くから、 

水は上のほうから 

あたたまっていくんだね。

結果から	
考えよう

 ⁃水を熱
ねっ

すると、あたためられた部分が上へ動く。 
このような動きを続

つづ

けて、水全体があたたまっていく。

!!!
まとめ

温度が高くなったところが 
ピンク色になり、上のほうへ動いた。

上のほうからだんだんと色が変
か

わり、
全体がピンク色になった。

示
し

温
おん

インクをまぜたとき

ゆずこしょうを入れたとき

正かいは、ふろです。ぬるくなった水を追いだきするとき、給
きゅう

湯
とう

器
き

から 

ふろの中にあたためられた水が送り出されます。このとき、あたためられた 

水は上へ動くため、表面は熱くても、下にいくほどぬるくなります。

ゆずこしょうは、 

上へ動いていったね。

上は熱
あつ

熱
あつ

、下はぬるい、これなんだ？
理科の広場

5

148



-20-

◎�教科書との関連
 （４年「水のすがた」）
・ 4年 p.161 水が蒸発し、水蒸気になる様子を写真や図を用いて解説しています。
・ 4年 p.165 図や言葉を用いて、温度によって水の状態が変化する様子を解説しています。
・ 4年 p.167 3  本題と同様、水の沸騰によって起こる水の状態の変化が理解できているかを確認する問題を設けて 
います。

◎誤答の例と指導のポイント
・ イ 2 ウ 4 … イが誤っています。湯気が水蒸気に変化するときの現象の用語を、誤って「沸騰」と覚えていると
考えられます。

    変化した状態の結果だけでなく、そうなる理由 (蒸発する・沸騰する・温められる・冷やされる等)も、そ
の用語とあわせて理解しておくことが大切です。水の状態を表す用語については、目に見えるか見えないかとい
う観点から整理して覚えることも有効です。「気体」「液体」「固体」の用語も確認しておきましょう。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

4
2

イ
ウ

水の蒸発について、温度によって水の
状態が変化するという知識と関連付け、
適切に説明しているものを選ぶ

水の蒸発について、温度によって水の
状態が変化するという知識を基に、概
念的に理解しているかどうかをみる

粒子
地球 知・技 選択

▼ 4 年 p.161

▼ 4 年 p.167

▼ 4 年 p.165

水が水じょう気になる 
ことをじょう発

はつ

といいます。 
水を熱した後、水がへって 
いたのは、水がじょう発して 
水じょう気に変わり、 
空気中に出ていったからです。

水を熱し続
つづ

けたとき、水の中からさかんに出てくるあわは、 
水が目に見えないすがたに変わったもので、水

すい

じょう気
き

といいます。

 ⁃水がふっとうしたときに出てくるあわの正体は、水である。
 ⁃あわは、水が目に見えないすがたに変

か

わったものである。

!!!
まとめ

湯気

水じょう気

冷やされて 
湯気になる。

水じょう気になる。

目に見える 目に見えない

水
水じょう気

ふたたび 
水じょう気になって 
空気にまじる。

水じょう気

水じょう気

湯気

水じょう気は、空気中で冷
ひ

やされて、目に見える水のつぶに 
なります。この小さな水のつぶが湯

ゆ

気
げ

です。湯気は空気中で 
ふたたび水じょう気になり、目に見えなくなります。5

10

161

水をふっとうさせると、何になりますか。1

水を冷
ひ

やすと、何になりますか。2

やかんに入れた水がふっとうしているようすについて、 
下の　　　　には「水」か「水じょう気」を、 
(　　)の中には、「えき体」か「気体」をかきましょう。

3

水の入ったペットボトルには、
「凍

こお

らせないでください。」 
とかいてあります。 
どうして、こおらせては 
いけないのでしょうか。
(水、氷、体

たい

積
せき

) という言葉を 
使って説

せつ

明
めい

しましょう。

1

活用しよう

たしかめよう

(　　　　　)湯気

(　　　　　)見えない部分

(　　　　　)あわ
(　　　　　)湯

5

10

15

わからなかった	

問題があれば、	

QRコードから	

かいせつ動画を	

見てみよう。

スマート 

かいせつ

167

水の３つのすがた3
水を熱

ねっ

すると100℃近くでふっとうし、 
冷やすと 0℃でこおって氷になります。
このように水は温度によって、 
氷、水、水じょう気とすがたを変えます。

水じょう気は目に見えず、自由に形を変えられます。 
このようなすがたを気

き

体
たい

といいます。

水は目に見えて、自由に形を変えられます。 
このようなすがたをえき体

たい

といいます。

氷はかたまりになっていて自由に形を変えられません。 
このようなすがたを固

こ

体
たい

といいます。

水の 3つのすがたを	
ふり返ろう。

5

10

０

１００

（℃）

熱する。

冷やす。

目に見えない。 
自由に形を変えられる。

水じょう気 (気体)

目に見える。 
自由に形を変えられる。

水 (えき体)

かたまりになっていて、 
自由に形を変えられない。

氷 (固体)

熱する。冷やす。

湯
ゆ

気
げ

水 (湯)

熱する。冷やす。

水は氷になると 
体積が 
大きくなる。
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問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

4
2

エ
オ

水の結露について、温度によって水の
状態が変化するという知識と関連付け、
適切に説明しているものを選ぶ

水の結露について、温度によって水の
状態が変化するという知識を基に、概
念的に理解しているかどうかをみる

粒子
地球 知・技 選択

◎�教科書との関連
 （４年「水のゆくえ」）
・ 4年 p.176 空気中から水を取り出す実験の結果から、空気中に含まれる水蒸気が冷やされて水になることをまと 
めています。

◎誤答の例と指導のポイント
・ エ 7 オ 11 … エが誤っています。空気中の水蒸気が、液体の水へ変化するときの現象を「蒸発」と誤って覚え
ていると考えられます。氷と水の入ったコップは冷たい状態であることから、水蒸気が冷やされているというこ
とが図から読み取れていないと考えられます。
・ エ 9 オ 12 … オが誤っています。冷やされた水蒸気は、コップの中と同じ状態になると誤って捉えていると考
えられます。

    図を見て、ガスコンロや、氷と水の入ったコップから、熱せられているか冷やされているかの状況を正し
く読み取る必要があります。身の回りには、水の蒸発や結露に関する自然の事物・現象がたくさんみられます。

 それらを水の状態が温度によって変化するという知識と関連付け、概念的な理解ができるよう支援しましょう。

▼ 4 年 p.176

結果

くらしの中の結ろ
理科の広場

寒い日に、部
へ

屋
や

のまどガラスの内
うち

側
がわ

がくもり、やがて、 

水てきがつくことがあります。これは、空気中にふくまれていた 

水じょう気が、外の寒さで冷
つめ

たくなったガラスにふれて、水になったものです。

どの場所でも、ビーカーの 

外側に水てきがついたから、 

空気中には水じょう気が 

ふくまれていて、冷やすと 

水にもどることがわかったよ。

水がへっていなかったから、 

ビーカーの中の水が 

しみ出したわけではないね。

 ⁃空気中には、水じょう気がふくまれていて、 
冷やすと水になる。

!!!
まとめ

空気中の水じょう気が冷やされて、 
水てきがつくことを、結

けつ

ろといいます。

空気を冷
ひ

やすことで、空気中の水を 

取り出せたといえるか話し合おう。
結果から 
考えよう

どの場所に持っていっても、 

ビーカーの外側に水てきが 

ついたよ。

ビーカーの外
そと

側
がわ

に 

水てきがつく。

5

10

176
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◎�教科書との関連
 （４年「水のすがた」）
・ 4年 p.164 水を冷やしたときの変化をみる実験結果から、水が氷に変わるときの温度や体積についてまとめて
います。

◎誤答の例と指導のポイント
・ 1 … 「気温が高くなる」ということから、「海水が温まる」という表現に影響されたと考えられます。
    まず、図を見て相関関係を捉え、何に関することがあてはまるのかをおさえる必要があります。また、今
回のように選択肢の文が長い場合には、一部の語句や表現に惑わされず、選択肢の文をよく読んで理解すること
も大切です。

 本題では、「水は、冷えると 0 ℃で氷に変わる」ということを根拠に、「氷が最も広がったときの面積が減少した」
という事象について考えるため、氷に関する学習を思い出します。氷の面積が減少したのは気温が高くなったの
が原因だと考えられることから、水が氷になるときの温度との関係を考えます。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

4 3

カ
海にある氷がとけることについて、水
が氷に変わる温度を根拠に予想してい
るものを選ぶ

水が氷に変わる温度を根拠に、オホー
ツク海の氷の面積が減少した理由を予
想し、表現することができるかどうか
をみる

粒子 思・判・表 選択

▼ 4 年 p.164

結果

 ⁃水は 0℃になると、こおり始める。
 ⁃水がこおり始めてから、 
全部氷になるまで、 
温度は 0℃から変わらない。
 ⁃水は氷に変わると、体積が大きくなる。

!!!
まとめ

0℃という温度は、	

氷と水が	

まざっているときの	

温度をもとに	

決められたんだよ。

温度が0℃まで下がったら、 

こおり始めたよ。

温度が下がり続けて、0℃でしばらく 

止まったよ。でも、その後、水が全部 

氷になると、0℃より下がり始めたよ。

水が氷に変
か

わった後、印
しるし

よりも 

水面が高くなっていたから、 

体
たい

積
せき

が大きくなったといえるね。 冷やす前のようす 冷やして氷になった 
後のようす

水を冷
ひ

やし続
つづ

けると、水のようすはどのように	

変
へん

化
か

したか話し合おう。
結果から	
考えよう

5

164



-23-

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

4 3

キ
水が陸から海へ流れていくことについ
て、水の行方と関連付けているものを
選ぶ

氷がとけてできた水が海に流れていく
ことの根拠について、理科で学習した
ことと関連付けて、知識を概念的に理
解しているかどうかをみる

地球 知・技 選択

◎�教科書との関連
 （４年「地面を流れる水のゆくえ」）
・ 4年 p.32 水の流れと地面の傾きとの関係をみる実験の結果として、地面を流れる水について、高いところから
低いところに向かって流れることをまとめています。

◎誤答の例と指導のポイント
・ 1 … 体積が増えたことによって、水が海に流れ込んだと誤って捉えていると考えられます。
    海は陸より低いところにあるという身の回りの事象についての知識を基に、学習したこととつなげます。
 川や水たまりのような身近な事例だけでなく、海へ流れ込むような規模の大きな事例についても同様であること
を、具体例を挙げながら示していくと理解が深まります。

▼ 4 年 p.32

結果から	
考えよう

もっと	
知りたい

 ⁃地面を流れる水は、地面の高いところから 
低いところに向かって流れる。

!!!
まとめ

結果

水たまりができているところと 

地面が低いところは、 

関
かん

係
けい

があるね。

ビー玉の動きから、 

水は地面の低
ひく

いほうへ 

流れているといえるね。

水たまりができるところと 

できないところがあるけど、 

何がちがうのかな。

土にちがいがあるのかも。雨の日に、 

校庭には水たまりができていたけれど、 

すな場には水たまりができていなかったよ。

32
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◎�教科書との関連
 （４年「ものの温度と体積」）
・ 4年 p.120 水の温度と体積の関係をみる実験の結果として、水の体積は温めると大きくなり、冷やすと小さく
なることをまとめています。
 （４年「これまでの学習をつなげよう」）
・ 4年 p.180-181 4年生での学習を基に、気体、液体、固体それぞれの性質についてまとめ、ものの姿と性質に
ついて概念的に理解できるように工夫しています。

◎指導のポイント
    海面水位が上昇するのは、海水の体積が増えるためだと考えられます。海水、つまり水の体積が増えるの 
は、どういう作用が加わるためかを考えましょう。また、水や海水だけでなく、空気も同様に温めると体積が増
えることも、あわせておさえておきましょう。実験によって得られた結果は、授業の中だけにとどめず、日常生
活と関係付けて考察する力が必要です。日頃の授業において、身近に起こる自然現象の例を挙げながらまとめて
いくとよいでしょう。

問題番号 問題の概要 出題の趣旨 学習指導要領
の領域

評価の
観点

問題
形式

4 3

ク
海面水位の上昇について、水の温度に
よる体積の変化を根拠に予想している
ものを選ぶ

「水は温まると体積が増える」を根拠
に、海面水位の上昇した理由を予想し、
表現することができるかどうかをみる

粒子 思・判・表 選択

▼ 4 年 p.120
あたためると体

たい

積
せき

が 

大きくなり、冷やすと 

小さくなるといえるね。

水も空気と同じで、 

温度によって水面の 

位置が変
か

わったよ。

結果

 ⁃水も空気と同じように、あたためると体積が 
大きくなり、冷やすと体積が小さくなる。

!!!
まとめ

結果から
考えよう

温度計
理科の広場

右の写真のような温度計は、管
くだ

の中に、 

色をつけた灯
とう

油
ゆ

などのえきが入っています。

えきだめの部分が、あたためられたり冷やされたりすると、 

中のえきの体積が変
か

わって、温度をはかることができます。

えきだめ

細い管を使って 

いるから、体積の 

小さな変
へん

化
か

も 

わかりやすいんだね。

水面水面

初
はじ

めの位
い

置
ち

水面水面
水面水面

あたためる。あたためる。

冷やす。冷やす。

あたためる。あたためる。

冷冷
ひひ

やす。やす。

温度計をつくろう。ものづくり広場 ▶196 ページ

5

120

▼ 4 年 p.180-181

これまでの学習を 

つなげよう
もののすがたとせいしつ

とじこめた空気をおすと、 
体積は小さくなる。

とじこめた水をおしても、 
体積は変

か

わらない。

空気をあたためると、 
体積は大きくなり、 
冷やすと体積は小さくなる。

水をあたためると、 
体積は大きくなり、 
冷やすと体積は小さくなる。

金ぞくを熱
ねっ

すると、 
体積は大きくなり、 
冷やすと体積は小さくなる。

とじこめたときの 
体
たい

積
せき

に注目！
温度と体積に注目！

気
体

え
き
体

固
体

空気

金ぞく

水

氷

水じょう気

5

10

180180180

自然の中での水のすがた

ふり積もった雪 (ふり積もった雪 (宮宮
みやみや

城城
ぎぎ

県県仙仙
せんせん

台台
だいだい

市)市)

田んぼにたくわえられた水田んぼにたくわえられた水 ((兵兵
ひょうひょう

庫庫
ごご

県県香香
かか

美美
みみ

町町))

海面から、水がたえずじょう発している。 海面から、水がたえずじょう発している。 
水じょう気は目に見えないが、空気中にある。水じょう気は目に見えないが、空気中にある。

空気は、あたためられた部分が 
上へ動き、全体があたたまる。

水は、あたためられた部分が 
上へ動き、全体があたたまる。

金ぞくは、熱した部分から 
順
じゅん

にあたたまる。

あたたまり方に注目！

5

181181
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