


◆ごあいさつ 

平成 23 年度よりご使用の生活科教科書につきまして，啓林館発行の「わくわく せいかつ

上」，「せいかつ めいじんブック」，「いきいきせいかつ下」をご採択いただき，誠にありがとう
ございます。心より厚く御礼申し上げます。 
この教科書の教師用指導書の完成までには，なおしばらくの日時を要します。ご了承くださ

い。そこで，カリキュラム作成や教科書全容の研究などのための資料を本冊子にまとめました。

各巻の単元の目標・評価規準，小単元の目標・評価規準，配当時間，さらに評価の具体例と支

援などを掲載しております。ご参考にしていただければ幸いです。 
 

◆カリキュラム作成の手順 

1．学校全体のカリキュラム見直しを行う 

平成 20年の学校指導要領では，これまで示されていた 8項目の内容が 9項目に再構成され
ました。気付きの質の高まり・深まりを目指した，「生活や出来事の交流」が増えた内容にあた

ります。ただ，生活科の本質の部分は変わっておりませんので，従来同様，子どもの興味や関

心，地域環境の特色に応じた教材の選択や開発など，各教師，各学校のカリキュラムへの創意

工夫が求められ，期待されています。 
自校のカリキュラム検討にあたっては，学習指導要領の趣旨を十分に理解した上で，昨年ま

でのカリキュラムを教師，子ども，保護者，地域の支援者らの感想や意見，提案なども含めて

ふり返り，継続すべき活動と改めるべき活動とを見定めていく必要があります。この作業を綿

密に行わなければ，前年度の失敗を繰り返すことにつながるだけでなく，マンネリ化に陥りか

ねません。 
 

2．単元となる活動のまとまりを考える 

 昨年度の活動をふり返り，学校や地域の実態，低学年の生活のようす，教師の願いなどをも

とに活動のまとまりをイメージします。 
⇒生活科の「9つの内容」，教科書などを参考に活動を考えます。 
⇒学校全体の「研究テーマ」や「育てたい力」などから，今年度の生活科のテーマや強調点

を考え，それをもとに活動を構想していくことも可能です。 
 
3．単元目標を設定する 

学習指導要領に示された教科目標・学年目標(2学年共通)・内容も十分考慮に入れながら，目
標を考えます。 
⇒指導要録の 3つの観点「生活への関心・意欲・態度」，「活動や体験についての思考・表現」，
「身近な環境や自分についての気付き」から，目標を考えることもできます。 

 
 



4．2年間を見通して単元配列，配当時間を考える 

第 1学年から第 2学年までの全体を見通して，2年間のスパンで学習活動のまとまりを配置
していきます。 
⇒まず，季節や地域行事にかかわる活動のまとまりを該当の時期に配置します。 
⇒1・2年生の交流活動やその他の学年との交流活動を計画する場合は，それぞれの学年で話
し合い，計画に盛り込んでいきます。 
⇒生活科の 2年間を通して「9つの内容」を視点にし，学習内容の全体的なバランスを考え，
配当時間も考慮に入れて決めていきます。 

 
5．単元名を考える 

 それぞれの活動のまとまりごとに，子ども達の興味や関心を引く魅力ある単元名をつけます。 
⇒学校全体を通しての研究テーマや今年度の生活科のテーマをもとに，各単元のつながりを

意識した一連の単元名で構成するのも一案です。 
 
6．単元の展開計画を立てる 

 子どもの学習意識の流れに十分配慮しながら，単元の展開計画を立てます。 
⇒子どもの興味や関心をもとに，学習を始めることや，具体的な活動や体験を通して学習を

進めること，子どもの思いや願いを多様な方法で表現すること，活動が日常化するように

配慮することなどに留意しながら，できるだけ具体的に計画を立てます。 
⇒活動を進める上で，活動の場の設定や学校内外の支援者の確保は不可欠です。この段階か

ら意識して展開計画を立てるようにします。 
 
7．配当時間を調整する 

全ての活動が，第 1学年での 102時間，第 2学年での 105時間の範囲に収まるよう時間を配
当します。 
⇒子どもが主体的に活動し，対象に深くかかわることができるよう，ゆとりを持って各単元

の配当時間を決めていきます。 
⇒学期ごとに数時間のゆとりを設けておくようにします。活動が広がり，時間がオーバーし

たときなどに調整できます。 
⇒動植物教材などの継続的な観察や飼育については，休み時間なども活用するようにすると，

時間的なゆとりを生じさせることができます。 
 
※本資料は，啓林館Web Station 

http://www.shinko-keirin.co.jp/ からダウンロードしてご利用いただけます。 

 
※本資料は平成２２年１１月段階のものですので，平成 23年度発刊予定の弊社教師用指導書『わくわく せい
かつ上』および『いきいき せいかつ下』の内容とは若干異なる場合がございます。 
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月 ４ ５ ６ ７ ８ ９

第
１
学
年
（
上
巻
使
用
）

単
元
名
／
小
単
元
名

（
春
休
み
）

た
の
し
い
な 
な
つ
や
す
み
（
１
）

あ
つ
く 

な
っ
て 
き
た
ね
（
３
）

な
つ
が 

き
た
よ
（
４
）

た
の
し
か
っ
た 

こ
と
を 

つ
た
え
よ
う
（
２
）

な
に
を 

し
て 

あ
そ
ぼ
う
か
な
（
６
）

さ
あ
！
み
ん
な
で 

で
か
け
よ
う
（
８
）

が
っ
こ
う
の 

ま
わ
り
を 

よ
く 

み
て 

あ
る
こ
う
（
２
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
４
）

わ
た
し
の 

は
っ
け
ん
を 

し
ょ
う
か
い
し
ま
す
（
３
）

ど
ん
な 

は
っ
け
ん
が 

あ
っ
た
か
な
？
（
１
）

が
っ
こ
う
た
ん
け
ん
に 

し
ゅ
っ
ぱ
つ
だ
（
３
）

が
っ
こ
う
に
は 

な
に
が 

あ
る
の
か
な
（
２
）

と
も
だ
ち
を 

い
っ
ぱ
い 

つ
く
ろ
う
！
（
２
）

が
っ
こ
う
の 

い
ち
に
ち
を 

し
り
た
い
な
（
２
）

い
ち
ね
ん
せ
い
に 

な
っ
た
よ
（
15
）

ゆ
と
り
（
２
）

（
夏
休
み
）

ゆ
と
り
（
２
）

み
ん
な 

み
ん
な 

大
す
き
だ
よ
（
1
）

げ
ん
き
に 

そ
だ
て
（
４
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
８
）

飼
育
・
栽
培
活
動

第
２
学
年
（
下
巻
使
用
）

単
元
名
／
小
単
元
名

（
春
休
み
）

２
年
生
も 

み
ん
な 

な
か
よ
く
， 

げ
ん
き
よ
く
！
（
３
）

わ
く
わ
く 

夏
休
み
（
１
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
３
）

町
に 

夏
が 

や
っ
て 

き
た
（
２
）

夏
が 

や
っ
て 

き
た
（
３
）

げ
ん
き
に 

そ
だ
て
（
９
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
３
）

お
れ
い
の 

気
も
ち
を 

と
ど
け
よ
う
（
１
）

は
っ
見
し
た 

こ
と
を 

し
ょ
う
か
い
し
ま
す
（
２
）

ど
ん
な 

ひ
み
つ
が 

見
つ
か
っ
た
か
な
（
３
）

町
を 

た
ん
け
ん
し
よ
う
（
３
）

さ
あ
，
さ
く
せ
ん
か
い
ぎ
だ
！
（
２
）

（
導
入
：
町
地
図
）（
１
）
※
１

レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！ 

町
た
ん
け
ん
（
12
）

ゆ
と
り
（
３
）

（
夏
休
み
）

ゆ
と
り
（
３
）

み
ん
な
で 

あ
そ
ぼ
う
（

）

お
も
ち
ゃ
を 

作
っ
て 

あ
そ
ぼ
う
（
２
）

手
作
り
お
も
ち
ゃ
で 

あ
そ
ぼ
う
（
２
）

あ
そ
び 

大
す
き 

あ
つ
ま
れ
（
９
）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９

小動物に触れる （以降継続してかかわる）

小生物の飼育

小動物の世話

花の種まき

野菜の苗植え

開花

夏野菜の収穫 （以降継続して世話・観察）

花

秋

（以降継続して世話・観察）

飼
育
・
栽
培
活
動

単
元
名
／
小
単
元
名

「わくわく せいかつ上」「いきいき せいかつ下」年間活動計画案（３学期制）
※このデータは，わくわくデータ集，いきいきデータ集に収録しています。

単
元
名
／
小
単
元
名
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１０ １１ １２ １ ２ ３

も
う
す
ぐ 

お
正
月

た
の
し
み
だ
ね 

ふ
ゆ
休
み

こ
ん
な
あ
き 

見
つ
け
た
よ 

つ
く
っ
た
よ
（
３
）

見
つ
け
た 

あ
き
を 

つ
た
え
あ
お
う
（
２
）

あ
き
を 

た
の
し
も
う
（
２
）

み
ん
な
で 

あ
そ
ぼ
う
（
６
）

ど
ん
な 

あ
き
が 

見
つ
か
る
か
な
（
２
）

あ
き
っ
て 

気
も
ち
が 

い
い
ね
（
16
）

い
え
の 

み
ん
な
が 

大
す
き
だ
よ
（
１
）

い
え
で 

ち
ょ
う
せ
ん
し
た 

こ
と
を 

し
ょ
う
か
い 

し
よ
う
（
２
）

わ
た
し
に 

で
き
る 

こ
と 

あ
る
か
な
（
２
）

わ
た
し
も 

で
き
る
よ
う
に 

な
り
た
い
な
（
３
）

い
え
の 

み
ん
な
が 

た
す
け
あ
っ
て 

い
る
よ
（
２
）

み
ん
な 

み
ん
な 

大
す
き
だ
よ
（
10
）

ゆ
と
り
（
２
）

（
冬
休
み
）

ゆ
と
り
（
３
）

さ
あ 

も
う
す
ぐ 

２
年
生
だ
！
（
２
）

あ
た
ら
し
い 

１
年
生
が 

や
っ
て 

く
る
よ
（
４
）

い
っ
ぱ
い 

で
き
る
よ
う
に 

な
っ
た
ね
（
２
）

お
も
い
だ
し
て 

み
よ
う
（
３
）

た
の
し
か
っ
た
ね 

１
年
か
ん
（
11
）

（
い
っ
し
ょ
に 
あ
そ
ぼ
う
よ
！
）

む
か
し
か
ら
の 

あ
そ
び
に 

ち
ょ
う
せ
ん
（
５
）

き
た
か
ぜ
と 

と
も
だ
ち
（
４
）

わ
く
わ
く 

ふ
ゆ
が 

や
っ
て 
き
た
（
９
）

ゆ
と
り
（
４
）

（
春
休
み
）

冬
休
み
に
も 

生
活
科
（
２
）

町
に 

冬
が 

や
っ
て 

き
た
（
１
）

町
の 

「
す
て
き
」
を 

し
ょ
う
か
い
す
る
よ
（
２
）

い
っ
ぱ
い 

話
し
た
ね
，
見
つ
け
た
ね
（
５
）

み
ん
な
が 

た
い
せ
つ
に 

し
て 

い
る
よ
（
３
）

秋
の 

町
は 

ど
う 

な
っ
て 

い
る
か
な
？
（
５
）

も
っ
と 

知
り
た
い
な 

町
の
こ
と
（
18
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
８
）

お
も
ち
ゃ
大
会
を 

ひ
ら
こ
う
（
３
）

み
ん
な
で 
あ
そ
ぼ
う
（
２
）

お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て
あ
そ
ぼ

（

）

ゆ
と
り
（
４
）

（
冬
休
み
）

ゆ
と
り
（
３
）

あ
し
た
に 

む
か
っ
て 

す
す
ん
で 

い
こ
う
（
１
）

お
れ
い
の 

気
も
ち
を 

つ
た
え
よ
う
（
３
）

自
分
の 

も
の
が
た
り
を 

ま
と
め
よ
う
（
４
）

自
分
た
ん
け
ん
に 

し
ゅ
っ
ぱ
つ
し
よ
う
（
４
）

で
き
る
よ
う
に 

な
っ
た 

こ
と
を 

教
え
よ
う
（
２
）

み
ん
な 

大
き
く 

な
っ
た
よ
ね
（
14
）

わ
く
わ
く 

タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
タ
（
２
）

つ
た
え
た
い
ね 

わ
た
し
の 

町
の 

す
て
き
（
３
）

（
導
入
ペ
ー
ジ
）（
２
）
※
２

町
の 

す
て
き
を 

つ
た
え
合
お
う
（
７
）

ゆ
と
り
（
３
）

（
春
休
み
）

１０ １１ １２ １ ２ ３

（
１
）

話

秋の虫探し

（以降継続して世話をする）

花の種取り・球根の植えつけ

秋野菜の収穫・調理・冬野菜の種まき

開花

（冬野菜の収穫）

（以降継続して球根の観察）

（以降継続して世話・観察）

第１学年 １学期…33時間（31＋ゆとり２），２学期…42時間（38＋ゆとり４），３学期…27時間（20＋ゆとり７），合計…102時間（89＋ゆとり13）

第２学年 １学期…36時間（33＋ゆとり３），２学期…42時間（35＋ゆとり７），３学期…27時間（21＋ゆとり６），合計…105時間（89＋ゆとり16）
※１，※２：それぞれ町地図，カードの集約ページと，小単元タイトルの付いていないページでは，当該の配当時間での導入を想定している。
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月 ４ ５ ６ ７ ８ ９

第
１
学
年
（
上
巻
使
用
）

単
元
名
／
小
単
元
名

（
春
休
み
）

た
の
し
い
な 
な
つ
や
す
み
（
１
）

あ
つ
く 

な
っ
て 
き
た
ね
（
３
）

な
つ
が 

き
た
よ
（
４
）

た
の
し
か
っ
た 

こ
と
を 

つ
た
え
よ
う
（
２
）

な
に
を 

し
て 

あ
そ
ぼ
う
か
な
（
６
）

さ
あ
！
み
ん
な
で 

で
か
け
よ
う
（
８
）

が
っ
こ
う
の 

ま
わ
り
を 

よ
く 

み
て 

あ
る
こ
う
（
２
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
４
）

わ
た
し
の 

は
っ
け
ん
を 

し
ょ
う
か
い
し
ま
す
（
３
）

ど
ん
な 

は
っ
け
ん
が 

あ
っ
た
か
な
？
（
１
）

が
っ
こ
う
た
ん
け
ん
に 

し
ゅ
っ
ぱ
つ
だ
（
３
）

が
っ
こ
う
に
は 

な
に
が 

あ
る
の
か
な
（
２
）

と
も
だ
ち
を 

い
っ
ぱ
い 

つ
く
ろ
う
！
（
２
）

が
っ
こ
う
の 

い
ち
に
ち
を 

し
り
た
い
な
（
２
）

い
ち
ね
ん
せ
い
に 

な
っ
た
よ
（
15
）

ゆ
と
り
（
２
）

（
夏
休
み
）

わ
た
し
に 

で
き
る 

こ
と 

あ
る
か
な
（
２
）

わ
た
し
も 

で
き
る
よ
う
に 

な
り
た
い
な
（
３
）

い
え
の 

み
ん
な
が 

た
す
け
あ
っ
て 

い
る
よ
（
２
）

み
ん
な 

み
ん
な 

大
す
き
だ
よ
（
10
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
／
種
と
り
（
６
）

飼
育
・
栽
培
活
動

第
２
学
年
（
下
巻
使
用
）

単
元
名
／
小
単
元
名

（
春
休
み
）

２
年
生
も 

み
ん
な 

な
か
よ
く
， 

げ
ん
き
よ
く
！
（
３
）

わ
く
わ
く 

夏
休
み
（
１
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
３
）

町
に 

夏
が 

や
っ
て 

き
た
（
２
）

夏
が 

や
っ
て 

き
た
（
３
）

げ
ん
き
に 

そ
だ
て
（
９
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
（
３
）

お
れ
い
の 

気
も
ち
を 

と
ど
け
よ
う
（
１
）

は
っ
見
し
た 

こ
と
を 

し
ょ
う
か
い
し
ま
す
（
２
）

ど
ん
な 

ひ
み
つ
が 

見
つ
か
っ
た
か
な
（
３
）

町
を 

た
ん
け
ん
し
よ
う
（
３
）

さ
あ
，
さ
く
せ
ん
か
い
ぎ
だ
！
（
２
）

（
導
入
：
町
地
図
）（
１
）
※
１

レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！ 

町
た
ん
け
ん
（
12
）

ゆ
と
り
（
３
）

（
夏
休
み
）

み
ん
な
で 

あ
そ
ぼ
う
（
２
）

お
も
ち
ゃ
を 

作
っ
て 

あ
そ
ぼ
う
（
２
）

手
作
り
お
も
ち
ゃ
で 

あ
そ
ぼ
う
（
２
）

あ
そ
び 

大
す
き 

あ
つ
ま
れ
（
９
）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９

小動物に触れる （以降継続してかかわる）

小生物の飼育

小動物の世話

花の種まき

野菜の苗植え

開花

夏野菜の収穫 （以降継続して世話・観察）

花

秋

（以降継続して世話・観察）

飼
育
・
栽
培
活
動

単
元
名
／
小
単
元
名

「わくわく せいかつ上」「いきいき せいかつ下」年間活動計画案（２学期制）
この表では第１学年99時間，第２学年102時間になっています。残りの３時間は，夏休み，冬休みの期間を調
節して創出することを想定しています。

単
元
名
／
小
単
元
名
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（
秋
休
み
）

（
秋
休
み
）

１０ １１ １２ １ ２ ３

も
う
す
ぐ 

お
正
月

た
の
し
み
だ
ね 

ふ
ゆ
休
み

こ
ん
な
あ
き 

見
つ
け
た
よ 

つ
く
っ
た
よ
（
３
）

見
つ
け
た 

あ
き
を 

つ
た
え
あ
お
う
（
２
）

あ
き
を 

た
の
し
も
う
（
２
）

み
ん
な
で 

あ
そ
ぼ
う
（
６
）

ど
ん
な 

あ
き
が 

見
つ
か
る
か
な
（
２
）

あ
き
っ
て 

気
も
ち
が 

い
い
ね
（
16
）

げ
ん
き
に 

そ
だ
て
（
４
）

ぐ
ん
ぐ
ん 

の
び
ろ
／
球
根
植
え
付
け
（
２
）

い
え
の 

み
ん
な
が 

大
す
き
だ
よ
（
１
）

い
え
で 

ち
ょ
う
せ
ん
し
た 

こ
と
を 

し
ょ
う
か
い 

し
よ
う
（
２
）

わ
た
し
に 

で
き
る 

こ
と 

あ
る
か
な
（
２
）

ゆ
と
り
（
１
）

（
冬
休
み
）

ゆ
と
り
（
３
）

さ
あ 

も
う
す
ぐ 

２
年
生
だ
！
（
２
）

あ
た
ら
し
い 

１
年
生
が 

や
っ
て 

く
る
よ
（
４
）

い
っ
ぱ
い 

で
き
る
よ
う
に 

な
っ
た
ね
（
２
）

お
も
い
だ
し
て 

み
よ
う
（
３
）

た
の
し
か
っ
た
ね 

１
年
か
ん
（
11
）

（
い
っ
し
ょ
に 
あ
そ
ぼ
う
よ
！
）

む
か
し
か
ら
の 

あ
そ
び
に 

ち
ょ
う
せ
ん
（
５
）

き
た
か
ぜ
と 

と
も
だ
ち
（
４
）

わ
く
わ
く 

ふ
ゆ
が 

や
っ
て 
き
た
（
９
）

ゆ
と
り
（
４
）

（
春
休
み
）

冬
休
み
に
も 

生
活
科
（
２
）

町
に 

冬
が 

や
っ
て 

き
た
（
１
）

町
の 

「
す
て
き
」
を 

し
ょ
う
か
い
す
る
よ
（
２
）

い
っ
ぱ
い 

話
し
た
ね
，
見
つ
け
た
ね
（
５
）

み
ん
な
が 

た
い
せ
つ
に 

し
て 

い
る
よ
（
３
）

秋
の 

町
は 

ど
う 

な
っ
て 

い
る
か
な
？
（
５
）

も
っ
と 

知
り
た
い
な 

町
の
こ
と
（
18
）

ぐ
ん
ぐ
ん 
の
び
ろ
（
８
）
※
２

お
も
ち
ゃ
大
会
を 

ひ
ら
こ
う
（
３
）

ゆ
と
り
（
４
）

（
冬
休
み
）

ゆ
と
り
（
３
）

あ
し
た
に 

む
か
っ
て 

す
す
ん
で 

い
こ
う
（
１
）

お
れ
い
の 

気
も
ち
を 

つ
た
え
よ
う
（
３
）

自
分
の 

も
の
が
た
り
を 

ま
と
め
よ
う
（
４
）

自
分
た
ん
け
ん
に 

し
ゅ
っ
ぱ
つ
し
よ
う
（
４
）

で
き
る
よ
う
に 

な
っ
た 

こ
と
を 

教
え
よ
う
（
２
）

み
ん
な 

大
き
く 

な
っ
た
よ
ね
（
14
）

わ
く
わ
く 

タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
タ
（
２
）

つ
た
え
た
い
ね 

わ
た
し
の 

町
の 

す
て
き
（
３
）

（
導
入
ペ
ー
ジ
）（
２
）
※
２

町
の 

す
て
き
を 

つ
た
え
合
お
う
（
７
）

ゆ
と
り
（
３
）

（
春
休
み
）

１０ １１ １２ １ ２ ３

（
１
）

話

秋の虫探し

（以降継続して世話をする）

花の種取り・球根の植えつけ

秋野菜の収穫・調理・冬野菜の種まき

開花

（冬野菜の収穫）

（以降継続して球根の観察）

（以降継続して世話・観察）

第１学年 １学期…49時間（47＋ゆとり２），２学期…50時間（42＋ゆとり８），合計…99時間
　　　　  １学期…53時間（50＋ゆとり３），２学期…49時間（39＋ゆとり10），合計…102時間

※１，※３：それぞれ町地図，カードの集約ページと，小単元タイトルの付いていないページでは，当該の配当時間での導入を想定している。

※２：サツマイモの収穫および冬野菜の植え付けについては，地域の実態に応じて秋休みの前後で適宜調整のうえ実施。
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単  元  名 項  目 ( ●は小単元 ) 学習指導要領の 9内容
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨

わ
く
わ
く

せ
い
か
つ
上

いちねんせいになったよ

●ようこそしょうがっこうへ！ ◎
●がっこうのいちにちをしりたいな ◎
●ともだちをいっぱいつくろう！ ◎
●がっこうにはなにがあるのかな ◎ ○
●がっこうたんけんに しゅっぱつだ ◎ ○ ◎ ○ ○
●どんなはっけんがあったかな ◎ ○ ○
●わたしのはっけんをしょうかいします ◎ ○ ◎
●がっこうのまわりをよくみてあるこう ◎ ○ ○

ぐんぐんのびろ ◎

さあ！みんなででかけよう
●なにをしてあそぼうかな ○ ◎ ◎ ◎
●たのしかったことをつたえよう ◎

なつがきたよ
●あつくなってきたね ○ ◎ ○
（たのしいななつやすみ） ◎ ○ ○ ○ ○ ○

ぐんぐんのびろ ○ ◎
げんきにそだて ○ ◎

みんなみんな大すきだよ

●いえのみんながたすけあっているよ ◎
●わたしもできるようになりたいな ◎
●わたしにできることあるかな ◎ ○ ○
●いえでしたことをしょうかいしよう ◎ ○ ○
●いえのみんなが大すきだよ ◎ ◎ ○

あきって気もちがいいね

●どんなあきが見つかるかな ○ ○ ◎ ◎
●みんなであそぼう ○ ◎ ◎ ◎
●あきをたのしもう ○ ○ ◎ ◎ ○
●見つけたあきをつたえあおう ○ ○ ◎ ◎ ◎
（たのしみだねふゆやすみ） ◎ ○ ○ ○
（もうすぐお正月） ○ ○

わくわくふゆがやってきた
●きたかぜと ともだち ○ ◎ ◎
●むかしからのあそびにちょうせん ○ ○ ◎ ○

たのしかったね 1年かん ●おもいだしてみよう ○ ○ ○ ◎

い
き
い
き

せ
い
か
つ
下

２年生もみんななかよく，げんきよく ○ ○

レッツゴー ! 町たんけん

●さあ，さくせんかいぎだ ! ◎
●町を たんけんしよう ◎ ◎ ○
●どんなひみつが見つかったかな ◎ ◎ ○
●はっ見したことをしょうかいします ◎ ◎ ○ ◎
●おれいの 気もちを とどけよう ◎ ◎ ○

ぐんぐんのびろ ○ ○ ◎
げんきにそだて ○ ◎

夏がやってきた
●町に夏がやってきた ◎ ○ ○ ○
（わくわく夏休み） ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

ぐんぐんのびろ ○ ○ ◎

あそび大すき あつまれ！

●手作りおもちゃであそぼう ◎
●おもちゃを作ってあそぼう ◎
●みんなであそぼう ◎ ○
●おもちゃ大会をひらこう ◎ ○

ぐんぐんのびろ ○ ◎

もっと知りたいな 町のこと

●秋の町はどうなっているのかな？ ◎ ◎ ○
●みんながたいせつにしているよ ○ ◎
●いっぱい話したね，見つけたね ◎ ◎ ◎
●町の「すてき」をしょうかいするよ ◎ ○ ◎
●町に 冬がやってきた ◎ ○
（冬休みにも生活科） ◎ ◎ ○ ○

町のすてきをつたえ合おう ●つたえたいねわたしの町のすてき ○ ◎ ○ ○ ◎

みんな大きくなったよね

●できるように なったことを教えよう ○ ○ ○ ◎
●自分たんけんに しゅっぱつしよう ○ ○ ○ ◎
●自分の ものがたりを まとめよう ○ ○ ○ ◎
●おれいの 気もちを つたえよう ○ ○ ○ ◎ ◎
●あしたにむかってすすんでいこう ○ ○ ○ ◎

「わくわく せいかつ上」「いきいき せいかつ下」学習内容一覧表

学習指導要領の９内容
①学校と生活にかかわる内容 ②家庭と生活にかかわる内容
⑥自然や物を使った遊びにかかわる内容 ⑦動植物の飼育・栽培にかかわる内容
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活  動  内  容 目  指  す  子  ど  も  の  姿

遊ぶ，話す，聞く，歌う。 友達と仲よく遊ぶ。

遊ぶ，探検する，話す，聞く，歌う。
身体で表現する。絵やカードを描く。
学校の植物や動物にふれる。

学校の人々や生き物，事物に自分からかかわる。
学校になじみ，楽しく学校生活を送る。
見つけたことや気付いたことを知らせあう。

交通に注意しながら，学校の周りに出かける。 安全に留意して通学したり，学校のまわりで活動したりできる。
花や野菜の種をまき，意欲的に育てる。 楽しみながら意欲的に植物を育てる。
公園や野原で遊具や自然物を使って遊ぶ。 地域の人々や自然にかかわり，親しむ。
話す，聞く，歌う。身体で表現する。絵やカードを描く。 見つけたことや気付いたことを知らせあう。
水や土，砂で遊ぶ。雨の日に遊ぶ。
夏休みの計画を立てる。（話し合い，製作等）

夏や梅雨の季節を工夫して楽しく遊ぶ。
夏休みを意欲的に元気に過ごす。

花や種，野菜を収穫する。秋植えの花や野菜を植える。
学校の生き物の世話をする。

収穫や生命の誕生を喜び，慈しむ。
生命の連続性に気付く。

楽しかったことや仕事の紹介・実演を行い，
さらに家でも実践する。

自分にもできる仕事を見つけ，家族の一員として自覚する。
家族を見つめ直し，いっそう好きになる。

話す，聞く，歌う。身体で表現する。絵やカードを描く。 見つけたことや気付いたことを知らせあう。
絵やカードを描く。 家族を見つめ直し，いっそう好きになる。

秋の公園や野原で遊具や自然物を使って遊んだり，
地域の人とふれ合ったりする。

季節を体感し，楽しむ。
自然の中で遊びこんだり，製作活動を行ったりする。
地域の人々や自然と積極的にふれ合う。

冬休みの計画を立てる。（話し合い等）
生活すごろくを作る。

冬休みを意欲的に元気に過ごす。

寒さに負けず，元気に遊ぶ。
伝承遊びをしたり，おもちゃを作って遊ぶ。

季節の中で元気に遊び，生活する。
伝承遊びを楽しみ，広げる。

1年間の楽しかったことや自分の成長を振り返る。
新入生を迎える準備をする。春見付けをする。

自分の成長を実感する。上級生になる期待と意欲をもつ。早春の季節
を体感し，楽しむ。

進級を喜び，新入生を迎える。 進級した喜びと自覚をもつ。

町探検の計画・準備をし，出かける。
町の人と話し，聞き，記録する。
いろいろな方法で発表したり，お礼の気持ちを届けたりする。

計画を立て，グループで安全に行動できる。
季節を楽しむ感性を身につける。
町の人々や自然，公共施設に積極的にかかわる。
場に応じたマナーを身につける。

花や野菜を植え，意欲的に育て収穫する。
生き物を採集し，育て方を調べ，飼育する。

期待をもって花や野菜を育て通す。
生き物に親しみ，命あるものへの接し方を知る。

町の人と話し，聞き，記録する。 季節を楽しむ感性を身につける。町の人々や自然，公共施設に積極的にかかわる。
夏休みの計画を立てる。（話し合い，製作等） 夏休みを意欲的に元気に過ごし，地域との交流をはかる。
花や野菜を植え，意欲的に育て収穫する。 収穫や花を咲かせた成果を喜び，慈しむ。

おもちゃを作って遊ぶ。
作ったおもちゃについて，さらに工夫を加える。

自分なりに工夫しておもちゃを作る。
遊び方や装飾などさらにおもちゃに工夫を加える。

秋野菜を収穫し，祝い，食べる。秋まきの花や野菜を植える。 育てた野菜の収穫を喜ぶ。

秋の町探検に出かけ，秋の事象を探したり，町や人々とのかか
わりを更に深めていく。

計画を立て，グループで安全に行動できる。
季節と事象の変化に気付く。
町の自然や人々とかかわり，町を見つめなおす。

話す，聞く，歌う。身体で表現する。絵やカードを描く。 見つけたことや気付いたことを知らせあう。
冬の町探検に出かけ，冬の事象を探し，町や人々とのかかわりを深める。 計画を立て，グループで安全に行動し，季節と事象の変化に気付く。
冬休みの計画を立てる。（話し合い等） 冬休みを意欲的に元気に過ごし，地域の人たちとの交流をはかる。
一年間かかわってきた町を振り返り，まとめ，発表する。 町を見つめなおし，自分なりにまとめ，発表できる。

成長を振り返り，現在の自分を確認する。
できるようになったことを発表し合う。
自分の成長の物語をまとめる。
今までにお世話になった人に対してお礼の気持ちを伝える。
進級への抱負を発表し合う。

成長を実感し，今の自分に自信を持つ。
友達の成長もわかり，互いに喜び合う。
成長を支えてくれた人々に感謝の気持ちを持つ。
自信と意欲をもって進級する。

③地域と生活にかかわる内容 ④公共物や公共施設の利用にかかわる内容 ⑤季節の変化と生活にかかわる内容
⑧生活や出来事の交流にかかわる内容 ⑨自分の成長にかかわる内容
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