
スウェーデン出身の漫画家オーサが日本
の電車文化や働き方に触れ，異文化の視
点から“当たり前”を見直し，多様性への
気づきを得る。

［異文化理解・日本文化］

A Swedish Girl’s Discoveries in Japan
（771語）

Lesson 1 :

庭を閉ざした大男が子どもとの出会いで
心を開き，愛とゆるしに気づいていく物
語。やさしさが人を変える力を静かに描
く一編。

The Selfish Giant
（955語）

Reading 1 :
［物語］

言語が歴史・交流・技術の発展とともに
変化するしくみを学びながら，ことばの
多様性と広がりを考える内容。

Language Is a Living Thing
（836語）

Lesson 4 :
［言語・歴史］ RENEWAL

RENEWAL

イギリスの小さな町トッドモーデンで住
民が「食べられる景観」を実現し，農業・教
育・商業を結びつけて町を再生した取り組
みから，地域づくりの力を学ぶ。

Incredible Edible
（813語）

Lesson 3 :
［地域社会・地方創生］ NEW

伝統野菜の種を守る高校生小林宙さんの
取り組みを通し，多様な種が食の未来を支
える価値と，守り継ぐ行動の大切さを学ぶ
内容。

Seeds for the Future
（814語）

Lesson 5 :
［環境・職業観］

ガウディの自然観を反映したサグラダ・ファ
ミリアと，その意志を継ぎ彫り続ける外尾
悦郎さんの歩みから，創造と継承の意味を
考えるレッスン。

Gaudi and His Messenger
（858語）

Lesson 6 :
［芸術・生き方］

南極で子育てするコウテイペンギンの姿
から，生命の強さと温暖化の影響を学
び，自然と地球環境を守る大切さを考え
る。

［動物・環境］

A Message from Emperor Penguins
（772語）

Lesson 2 :

（994語）

川口加奈さんがホームレス支援に携わ
り，住まい・仕事・貯蓄をつくる仕組みを
築いた歩みから，社会を変える一歩の力
を学ぶ。

［社会貢献・職業観］

Cool Head, Warm HeartLesson 7 :

（885語）
廃食油で世界を巡った山田周生さんの
旅と震災後の支援活動を紹介し，地域資
源を生かすグローカルなエネルギー自立
の姿を考える。

Biodiesel Adventure: From Global to GlocalLesson 8 :
［環境・生き方］

江戸ですでに実現されていた循環型社
会について学び，自然を敬い必要な分だ
け使う暮らしが定着していたことを知
る。

Edo: A Sustainable Society
（933語）

Lesson 9 :
［歴史・環境］

（970語）
私たちの生活の身近にあるAI。AIのしく
みと活用例，その利点や危険性を踏まえ，
AIと共に安心して生きる未来のために，人
間の役割について問いかける。

Our Future with AILesson 10 :
［科学・共生］

NEW

エマ・ワトソンがHeForSheのスピーチを
通じて，性別の固定観念がもたらす問題を
示し，自分らしく生きられる社会づくりへの
行動を促す。

Gender Equality Is Your Issue, Too
（1,229語）

Reading 3 :
［ジェンダー・共生］

（954語）
硫黄島で家族に手紙を書き続けた栗林忠
道中将と兵士たちの戦いを通し，守ろうと
した命や遺された手紙に宿る願いから，戦
争の悲劇と平和の大切さを見つめる。

［平和・家族愛］

Letters from a BattlefieldReading 2 :
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NEW

多重知能という考え方を手がかりに，
自分や仲間の得意を知り，違いを認め
合う学びを通して，新しい「自分らしさ」
を発見していく。

［教育・学校／生活・心理］

Unlock Your Potential
（401語）

Lesson 1 :

日本・西洋・アジアなど，国や地域で異
なる月へのイメージや祭りを比べなが
ら，文化と自然観の深い結びつきを読
み解いていく。

The Moon and Our Culture
（559語）

Lesson 3 :
［異文化・科学］

王子さまとキツネの出会いを通し，
「絆」と「責任」という普遍的な価値を見
つめ，他者とどう向き合うかを静かに問
いかける物語。

The Little Prince
（1,126語）

Reading 1 :
［物語］

世界自然遺産・屋久島の森をめぐり，観
光の恵みと環境保全の難しさを知り，
自然と共に生きるための視点を育てる
学びに触れる。

Eco-Tour on Yakushima
（659語）

Lesson 4 :
［自然・観光］

NEW

NEW

NEW

ガーナ農家の現状に向き合った田口愛さ
んが，チョコレートづくりを通して公平な
取引と自立支援を目指す挑戦を読み取
り，行動の力を考える。

Cacao Revolution
（6０４語）

Lesson 5 :
［人権・経済］

カレーがインドからイギリス，日本へ，
そして世界へ広がった歴史をたどり，食
文化が旅する面白さと文化交流の広が
りを考える。

［食文化・歴史］

Curry Travels around the World
（545語）

Lesson 2 :

文化によって違う身ぶりや表情の意味を知
り，誤解の背景を学ぶことで，言葉を超
えた伝え方の大切さに気づき，よりよ
い交流を考える。

［異文化・コミュニケーション］

Communication without Words
（700語）

Lesson 6 :

筋ジストロフィーと向き合うマッツが，
オンライン世界で自由と仲間を得て，
国境や障がいを超えたつながりを築い
た姿を描く。

The Secret Life of a Gamer
（624語）

Lesson 8 :
［人生・仮想現実］

国境なき医師団を支える松本卓朗さん
の活動から，医療だけでは届かない支
援の現場を知り，多様な専門性が命を
支えることを学ぶ。

Doctors Alone Cannot Do It
（642語）

Lesson 9 :
［職業・社会貢献］

エルトゥールル号事故で始まった日本
とトルコの絆が，戦時の救出劇へと受
け継がれた事実を知り，国を超えた友
情の力を考える。

Friendship over Time
（815語）

Lesson 10 :
［歴史・友情］

NEW

NEW

NEW

海の光る生き物たちの多様な発光の仕
組みと生存戦略を読み取り，自然の驚異
と科学への探究心をかき立てる読み物。

Glowing Creatures
（1,070語）

Reading 2 :
［生物・科学］

日本初のファシリティドッグ・ベイリー
の働きを通して，医療現場で動物が果
たす役割と，心に寄り添う支援の姿を
見つめていく。

［動物・医療・科学］

Thank You, Bailey!
（666語）

Lesson 7 :
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