
本文総語数：9,098語／新出語数：708語

NEW

テイラー・スウィフトが2022年にニューヨーク大学で
行ったスピーチをもとにした題材。若くして成功した人
生の暗い側面を共有し，人生において大切にしてほし
いことを真摯に伝えるスピーチ。彼女が，新しい人生の
一歩を踏み出す若者に送った言葉に耳を傾ける。

［生き方］

A Message from Taylor Swift
（530語）

Lesson 1 :

バリ島の10代の姉妹が，自分たちも社会に役
立つことをしようと独自のプロジェクトを開
始。彼女たちはバリ島でのビニール袋の使用
禁止を目指した。そこに大きな壁が立ちはだか
るが，2人は奇想天外な方法で解決していく。

Bye Bye Plastic
（631語）

Lesson 3 :
［社会貢献・環境］

広島と長崎で二重被爆した山口彊さん。つ
らい記憶を乗り越え，核廃絶と世界平和を
訴えることが自らの使命であるとして，活
動を続けた。彼が次世代に残した，平和へ
の祈りを読み取る。

Twice Bombed, Twice Survived
（615語）

Lesson 4 :
［平和］

世界にあふれる衣料ごみを減らすために
我々にできることは何だろうか。貧しい人へ
の寄付は必ずしも正解ではないと知ってい
るだろうか？ 身近なトピックから，国際問
題につながる社会課題について考える。

Fashion Waste
（631語）

Lesson 5 :
［社会問題・環境］

NEW

NEW

アメリカ南部黒人に伝わる「ウサギとカメ」
の物語。イソップ童話と同じように，ウサギ
とカメが競走をするのだが…物語はおなじ
みのそれとは大きく異なる展開に。

（706語）［寓話］

ジョンとエースは，ロンドンのデパートで売りに出さ
れていた子ライオンを購入した。ライオンはクリス
チャンと名付けられ2人になついたが，すぐに成長し
ロンドンで飼い続けることは不可能に。2人はクリス
チャンをケニアの原野に返しにいくことにする。

［動物愛］

Christian the Lion
（566語）

Lesson 2 :

白血病に伏すBopsy少年の夢は消防士になるこ
と。その夢を叶えようと，母親が地元の消防署に
赴き相談する。消防車に息子を乗せてやってほし
いという母親の願いに，消防士は意外な提案を
する。周囲の人の愛情に包まれた少年の実話。

［人間愛］

Bopsy —A Boy and His Wish—
（600語）

Lesson 6 :

カンボジアの伝統工芸であるクメールシル
クは，失われつつあった。手描き友禅の職
人であった森本喜久男は，内戦により傷つ
いた土地・人とともに，伝統工芸復活に向
けて動き出した。

Saving Khmer Silk
（770語）

Lesson 8 :
［伝統文化］

マジックテープ，X線，付箋，ペニシリン…私たちの生活
を便利にしている発明品の裏側には「セレンディピ
ティー」が潜んでいると言われている。セレンディピ
ティーとは「偶然に予想外の幸運をつかむ力」と説明
されるが，それにはどのように遭遇するのだろうか。

Serendipity
（928語）

Lesson 9 :
［科学技術］

1994年，アパルトヘイトを撤廃したばかりの南アフリカで
は人種間の緊張が高まっていた。ネルソン・マンデラは
ラグビーで国民を団結させることを思いつく。最初は反発し
ていた黒人たちも，チームの健闘ぶりに徐々に心を動かされ…。
映画「インビクタス」の原作で，感動の実話を原典とした。

Playing the Enemy
（934語）

Lesson 10 :
［人権・スポーツ］

NEW

NEW

NEW

ユダヤ人の「私」はクリスマスの時期になるといつも
戸惑う。母親には「ユダヤ人はクリスマスを祝わない」
と諭される。では，学校でクリスマスの歌を歌うとき
は歌っているふりをした方が良いのだろうか？ クリ
スマスをテーマに相互理解について考える題材。

My First Christmas
（722語）

Further Reading 2 :Another Story of the Turtle and the RabbitFurther Reading 1 :
［宗教］

左の図のうち，どちらかが「ブーバ」でどちらかが「キキ」
だと言われたら，どちらがどちらだと思うだろうか。言葉
には不思議な響きがある。人は音と，物の形や質感など
さまざまなものを結び付けている。身のまわりの不思議
を出発点に，洋書を原典とした硬派な英文に挑戦する。

［言語・心理］

A “Creamy” Name
（690語）

Lesson 7 :
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NEW

「７色の虹」と言うが，虹の色の数は，実は言語
によって違う。つまり話している言語によって，
世界の見え方が異なるということだ。言語は
認知，記憶，性格にどう影響するのか。心理言
語学の視点から，外国語を学ぶ意義を考える。

［言語］

The Power of Language
（628語）

Lesson 1 :

人は星空を見上げて自由に星と星を結び，星
座を思い描いてきた。1920年代に国際天文学
連合が公式の星座を定めたことで，忘れられて
しまった星座が無数にある。古今東西の星座
にはどんな違いや共通点があったのだろうか。

The Art of the Night Sky
（584語）

Lesson 3 :
［天文学・心理学］

第二次世界大戦下のポーランドで，2,500
人ものユダヤ人を救った女性，イレーナ・セ
ンドラー。無名のソーシャルワーカーにす
ぎなかった彼女が，どうしてそれほど多く
の人を救うことができたのだろうか。

Life in a Jar
（686語）

Lesson 4 :
［平和］

1950年代のイギリスで，高速道路の標識
づくりに奮闘したデザイナーたちの物語。
一瞬で通り過ぎる標識の文字を，ドライ
バーに二度見させることなく認識させるた
めの工夫とは？

The Story of Fonts behind Motorway Signs
（789語）

Lesson 5 :
［デザイン］ NEW

獣医のハリーは，軍隊で移動中に駅のホー
ムで売られている子熊に出会う。ハリーは
子熊を連れて行軍し，いつしか熊は部隊の
マスコットになる。クマのプーさんのモデ
ルとなった熊の物語。

（797語）［物語］

アップルの創始者スティーブ・ジョブズの名
スピーチ。数々の困難を乗り越えてきた彼
が伝えたかった，3つのメッセージを読み
解く。

［生き方］

Stay Hungry, Stay Foolish
（627語）

Lesson 2 :

「5,000円以上は送料無料」と言われて，
つい不要なものまで買ってしまったことは
ないだろうか。 私たちは合理的なように
見えて実は不合理なのだ。人の判断の不合
理さを研究する，行動経済学について学ぶ。

［経済・心理学］

Predictably Irrational
（744語）

Lesson 6 :

日本人は「空気を読む」ことがよくあると言われ
る。一方で，アメリカ人は直接的で，ストレートに
意見を言うと言われる。こうした違いは，どこから
生まれるのだろうか。コミュニケーションスタイル
の違いを学び，異文化理解の方法を模索する。

The Culture Map
（692語）

Lesson 8 :
［言語・異文化理解］

紙袋や布バッグは何回以上使えば，使い捨
てビニール袋より環境に優しいのだろう
か。電子書籍は年に何冊読めば紙の本より
環境に優しいのだろうか。環境にまつわる
さまざまな疑問と矛盾を数字で読み解く。

Is It Really Green?
（905語）

Lesson 9 :
［環境］

ミイラ・銅像・装飾品…ヨーロッパの博物館に展示さ
れている収蔵品の一部は，かつて植民地時代にアフ
リカ諸国から集められたものである。これらを元あっ
た場所に返すように求める運動が続いている。両者
の主張を整理し，その解決策について話し合う。

Colonial Collections
（935語）

Lesson 10 :
［社会問題］

NEW

NEW

NEW

かつて図書館では，子ども向けの本は棚にしまわ
れ，子どもが本を借りることもできなかった。そん
な状況を変えたいと立ち上がったのが，ムーア夫
人。彼女は図書館のさまざまなルールを変え，子
どもも本を楽しめるスペースを作り上げていく。

Miss Moore Thought Otherwise
（1,006語）

Further Reading 2 :The True Story of the Bear behind Winnie-the-PoohFurther Reading 1 :
［伝記］

あなたの家にあるもので，最も遠い国からやって
きたものは何だろうか。バングラデシュで作られ
た洋服だろうか。イタリア産のパスタだろうか。
さまざまな品物は，どこからどうやって運ばれて
きたのか。コンテナ輸送の歴史を紐解く。

［物流・社会］

The Box That Made the World Smaller
NEW（705語）

Lesson 7 :
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