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月の変化を見てみよう！
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月今日の はどんな月
下弦の月

新月 三日月 上弦の月

見えない

満月

2026年2026年

日食 皆既日食：8月13日※

金環日食：2月17日※ 流星群 ：  4月14日～30日（極大：4月22日頃）
：  7月17日～  8月24日（極大：8月13日頃）
：10月  2日～11月  7日（極大：10月21日頃）
：12月  4日～20日（極大：12月14日頃）

4月こと座流星群
ペルセウス座流星群
オリオン座流星群
ふ た ご 座 流 星 群

月食 皆既月食：3月  3日
部分月食：8月28日※

※日本では見られない。

？空を
見上げ

て 月を探
してみよう！

※一般的な出現期間と極大日。

さわって、
動かして
みてね！


