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◆ ◆

日頃は小社発行の小学校理科教科書「わくわく理科」をご使用いただきましてまことにありがとうご

ざいます。

既に文部科学省から発表されていますように，新しい学習指導要領に基づく教科書は，小学校では平

成23年４月からの使用となります。それに先立ちまして，平成21年４月から平成23年３月までの２

年間に新課程に移行するための措置（移行措置）を講ずることが文部科学省から告示されています（移

行措置通知 平成20年６月13日)。

算数・理科につきましては，移行措置期間中から新課程の内容の一部を前倒しして実施するため（先

行実施)，授業時数を前倒しして増加させるとともに，現行課程の教科書には記載がない事項を学習す

る際に必要となる教材については，国の責任において児童用の補助教材が配布されることになります

（各教科書会社より発行)。

移行措置期間の理科においては，平成21・22年度ともに，現行課程よりも各学年で10～20多い授業

時数で，現行教科書および補助教材を使い，ご指導をしていただくこととなります。

本冊子は，先生方が理科の平成22年度（移行措置期間）年間指導計画を立案されるときの参考資料

として作成いたしました。移行措置期間中の「わくわく理科」の指導計画として，配当時数の目安，学

習内容，準備物を掲載するとともに，理科に関する新学習指導要領・移行措置の内容も参考資料として

掲載しております。カリキュラム編成のご参考にしていただければ幸甚でございます。

なお，本資料は啓林館ホームページからダウンロードしてご利用いただけます。

http://www.shinko-keirin.co.jp/

移行措置期間 児童に供給される理科教科書と補助教材

第3学年 第4学年 第5学年 第6学年

21
年
度

わくわく 理科 3年

(現行課程)

わくわく 理科 4年上・下

(現行課程)

わくわく 理科 5年上・下

(現行課程)

わくわく 理科 6年上・下

(現行課程)

補助教材 3年

＜21・22年度共通内容＞

補助教材 4年

＜21・22年度共通内容＞

補助教材 5年

＜21年度用＞

補助教材 6年

＜21年度用＞

22
年
度 補助教材 6年

＜22年度用＞

補助教材 5年

＜22年度用＞

補助教材 4年

＜21・22年度共通内容＞

補助教材 3年

＜21・22年度共通内容＞

わくわく 理科 6年上・下

(現行課程)

わくわく 理科 5年上・下

(現行課程)

わくわく 理科 4年上・下

(現行課程)

わくわく 理科 3年

(現行課程)



■ 小学校理科 新学習指導要領について

◆理科 改訂のポイント (文部科学省 平成20年２月15日 公表資料より)

＜参考資料＞ ●新学習指導要領 指導内容項目一覧表をp.32～35に掲載しています。

・基礎的・基本的な知識・技能の定着のため，科学の基本的な見方や概念 (エネルギー」， 粒子」， 生

命」， 地球」)を柱に，小・中学校を通じた内容の一貫性を重視。

・国際的な通用性，内容の系統性の確保等の観点から，必要な指導内容を充実。(物と重さ」， 人の体

のつくり」等)

・科学的な思考力・表現力等の育成の観点から，観察・実験の結果を整理し考察する学習活動，科学的

な概念を使用して考えたり説明したりするなどの学習活動等を充実。

・科学を学ぶことの意義や有用性の実感及び科学への関心を高める観点から，日常生活や社会との関連

を重視し改善。

⑴ 学習内容の改善・充実

① 内容構成の見直し等

◎ 基礎的・基本的な知識・技能の定着のため，科学の基本的な見方や概念(エネルギー」， 粒子」， 生

命」， 地球」)を柱に，小・中学校を通じた内容の一貫性を重視。

◎ 児童の学び方の特性や二つの分野で構成される中学校との接続を考慮し，従来の３区分から，２区

分（ 物質・エネルギー」， 生命・地球」）に内容を再構成。

② 第３学年

◎ 物と重さ（うち「形と重さ」は新規。 体積と重さ」は【Ｈ元年】)，身近な自然の観察，風やゴム

の働き

③ 第４学年

◎ 骨と筋肉の働き（うち「関節の働き」は新規。他は【Ｈ元年】)

④ 第５学年

◎ 雲と天気の変化の関係，水中の小さな生物【Ｈ元年】，川の上流・下流と川原の石の大きさや形【Ｈ

元年】

◎ 従来，課題選択であった「卵の中の成長」と「母体内の成長」をいずれも必修化。 振り子の運動」

と「衝突」は「振り子の運動」を指導（ 衝突」は中学校へ移行)。

⑤ 第６学年

◎ てこの利用，電気の利用，人の主な臓器の存在，植物の水の通り道【Ｈ元年】，食べ物による生物

の関係（食物連鎖)【Ｈ元年】，月の位置や形と太陽の位置【Ｈ元年】，月の表面の様子【Ｈ元年】

◎ 従来，課題選択であった「火山の噴火による土地の変化」と「地震による土地の変化」をいずれも

必修化。

⑵ 言語力の育成・活用の重視

☆ 第６学年の目標の中に「推論」を新たに規定。

○ 観察，実験の結果を整理し考察する学習活動」， 科学的な言葉や概念を使用して考えたり説明した

りするなどの学習活動」の充実を新たに規定。



■ 小学校理科 移行措置について

◆学習指導要領の改訂に伴う移行措置の概要 (文部科学省 移行措置関連資料より)

●中学入試出題範囲について (文部科学省 平成20年６月13日 通知より)

移行期間中に実施する中学校の入学者選抜に係る学力検査における出題範囲については，小学校特例告示の内容に

留意し，各学年ごとに児童が履修している各教科の内容を踏まえた適切なものとなるよう十分配慮すること。

◆理科 移行措置期間中の標準授業時数 ( )内は週当たりのコマ数

＜参考資料＞ ●移行措置期間中の小学校の標準授業時数を表紙裏に掲載しています。

第 ３ 学 年 第 ４ 学 年 第 ５ 学 年 第 ６ 学 年

平成20年度 現行課程 70(2) 90(2.6) 95(2.7) 95(2.7)

平成21・22年度 移行期間 90(2.6) 105(3) 105(3) 105(3)

平成23年度以降 新 課 程 90(2.6) 105(3) 105(3) 105(3)

１．移行措置期間における基本方針

○平成20年度中に周知徹底を図り，平成21年度から可能なものは先行して実施。

○移行措置期間中に，教科書の編集・検定・採択を行い，小学校は平成23年度から，中学校は平成24年

度から新しい学習指導要領を全面実施。

２．総則や道徳等は直ちに先行実施

○直ちに実施可能な，学習指導要領の総則や，道徳，総合的な学習の時間，特別活動については，平成

21年度から新しい学習指導要領の規定を先行実施。

３．算数・数学及び理科は教材を整備して先行実施

○算数・数学及び理科については，新課程に円滑に移行できるよう，移行措置期間中から，新課程の内

容の一部を前倒しして実施。(授業時数の増加も前倒し実施)

○これに伴い，小学校では，総授業時数を各学年で週１コマ増加。(中学校は，選択教科等の授業時数

を削減するため，総授業時数は変更なし)

○新課程の前倒しに伴い，現在の教科書には記載がない事項を指導する際に必要となる教材については，

国の責任において作成・配布。(具体的方策は検討中)

４．他の各教科等（学校の判断で先行実施)

⑴ 各教科（算数・数学及び理科を除く)

○各教科（算数・数学及び理科を除く）は，学校の判断により，新学習指導要領によることも可能とす

る。

○但し，以下のものについては，全ての学校で先行実施

・地図帳で指導可能な「47都道府県の名称と位置」等の指導（小学校)

・音楽の共通歌唱教材として指導する曲数の充実等（小・中学校)

・体育の授業時数の増加（小学校低学年)

⑵ 小学校における外国語活動

○第５･６学年における外国語活動は，各学校の裁量により授業時数を定めて実施することが可能。

(各学年で週１コマまでは，総合的な学習の時間の授業時数を充てることが可能)



◆小学校理科 移行措置期間(平成21・22年度）指導内容一覧表

文部科学省 平成20年６月13日公示 移行措置関連資料より作成

平成21年度
※現行課程の指導内容で省略される内容は で，追加される内容は枠囲みで記載しています。

第３学年（Ｈ21・22年度共通) 第４学年（Ｈ21・22年度共通)

Ａ 生物とその環境

⑴ 昆虫と植物

ア 昆虫の成長と体のつくり

イ 植物の成長と体のつくり

ウ 昆虫と植物のかかわり

〔→⑵身近な自然の観察に再編〕

新Ｂ⑵ 身近な自然の観察

ア 身の回りの生物の様子

イ 身の回りの生物と環境とのかかわり

Ｂ 物質とエネルギー

新Ａ⑴ 物と重さ

ア 形と重さ

イ 体積と重さ

新Ａ⑵ 風やゴムの働き

ア 風の働き

イ ゴムの働き

⑴ 光の性質

ア 光の反射・集光

イ 光の当て方と明るさや暖かさ

⑵ 電気の通り道

ア 電気を通すつなぎ方

イ 電気を通す物

⑶ 磁石の性質

ア 磁石に引きつけられる物

イ 異極と同極

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 太陽と地面の様子

ア 日陰の位置と太陽の動き

イ 地面の暖かさや湿り気の違い

Ａ 生物とその環境

新Ｂ⑴ 人の体のつくりと運動

ア 骨と筋肉

イ 骨と筋肉の働き

【内取３⑶ 関節の働き】

⑴ 季節と生物

ア 動物の活動と季節

イ 植物の成長と季節

Ｂ 物質とエネルギー

⑴ 空気と水の性質

ア 空気の圧縮

イ 水の圧縮

⑵ 金属，水，空気と温度

ア 温度と体積の変化

イ 温まり方の違い

新Ａ⑵ウ 水の三態変化 〔→現行Ｃ⑵ア「水の状態

変化」に「氷の体積変化」を追加〕

⑶ 電気の働き

ア 乾電池の数とつなぎ方

イ 光電池の働き

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 月と星

ア 月の形と動き

イ 星の明るさ，色

ウ 星の動き

新Ｂ⑶ア 天気による１日の気温の変化

〔→現行第５学年から移行〕

⑵ 水のすがた

ア 水の状態変化

〔→新課程Ａ⑵ウ水の三態変化に統合〕

イ 水の自然蒸発と結露



Ａ 生物とその環境

⑴ 人の体のつくりと働き

ア 呼吸

イ 消化・吸収

ウ 血液循環

新Ｂ⑴エ 主な臓器の存在

【内取３⑵イ 肺，胃，小腸，大腸，肝臓，腎臓，心臓】

⑵ 生物と環境

ア でんぷんのでき方

新Ｂ⑵イ 水の通り道

イ 生きている植物体，枯れた植物体と動物

新Ｂ⑶イ 食べ物による生物の関係

ウ 生物と環境とのかかわり

Ｂ 物質とエネルギー

⑴ 水溶液の性質

ア 酸性，アルカリ性，中性

イ 気体が溶けている水溶液

ウ 金属を変化させる水溶液

⑵ 燃焼の仕組み

ア 燃焼の仕組み

⑶ 電流の働き

ア 鉄心の磁化，極の変化

イ 電磁石の強さ

新Ａ⑷ウ 電気による発熱

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 土地のつくりと変化

ア 土地の構成物と地層の広がり

イ 土地のでき方と化石

ウ 土地の変化と火山

エ 土地の変化と地震

(※ウ又はエのどちらかを課題選択)

新Ｂ⑸ 月と太陽

ア 月の形と太陽の位置

イ 月の表面の様子

【内取３⑸ 地球から見た太陽と月の位置関係】

Ａ 生物とその環境

⑴ 植物の発芽，成長，結実

ア 種子の中の養分

イ 発芽の条件

ウ 成長の条件

エ 植物の受粉，結実

⑵ 動物の誕生

ア 卵の中の成長

新Ｂ⑵イ 水中の小さな生物

イ 母体内の成長

(※ア又はイのどちらかを課題選択)

Ｂ 物質とエネルギー

⑴ 物の溶け方

ア 物が水に溶ける量の限度

イ 物が水に溶ける量の変化

ウ 重さの保存

⑵ てこの規則性

ア てこのつり合いと重さ

イ てこのつり合いの規則性

〔→Ｈ22の移行措置で第６学年で指導〕

⑶ 振り子の運動

ア 振り子の運動

イ 衝突〔→中学校へ移行〕

(※ア又はイのどちらかを課題選択)

新Ａ⑶ 電流の働き

ア 鉄心の磁化，極の変化

イ 電磁石の強さ

〔→現行第６学年から移行〕

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 天気

ア 天気による１日の気温の変化

イ 天気の変化の予想

⑵ 流水の働き

ア 流水の働き

イ 雨の降り方と増水

第６学年（Ｈ21年度)第５学年（Ｈ21年度)



Ａ 生物とその環境

新Ｂ⑴ 人の体のつくりと運動

ア 骨と筋肉

イ 骨と筋肉の働き

【内取３⑶ 関節の働き】

⑴ 季節と生物

ア 動物の活動と季節

イ 植物の成長と季節

Ｂ 物質とエネルギー

⑴ 空気と水の性質

ア 空気の圧縮

イ 水の圧縮

⑵ 金属，水，空気と温度

ア 温度と体積の変化

イ 温まり方の違い

新Ａ⑵ウ 水の三態変化 〔→現行Ｃ⑵ア「水の状態

変化」に「氷の体積変化」を追加〕

⑶ 電気の働き

ア 乾電池の数とつなぎ方

イ 光電池の働き

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 月と星

ア 月の形と動き

イ 星の明るさ，色

ウ 星の動き

新Ｂ⑶ア 天気による１日の気温の変化

〔→現行第５学年から移行〕

⑵ 水のすがた

ア 水の状態変化

〔→新課程Ａ⑵ウ水の三態変化に統合〕

イ 水の自然蒸発と結露

Ａ 生物とその環境

⑴ 昆虫と植物

ア 昆虫の成長と体のつくり

イ 植物の成長と体のつくり

ウ 昆虫と植物のかかわり

〔→⑵身近な自然の観察に再編〕

新Ｂ⑵ 身近な自然の観察

ア 身の回りの生物の様子

イ 身の回りの生物と環境とのかかわり

Ｂ 物質とエネルギー

新Ａ⑴ 物と重さ

ア 形と重さ

イ 体積と重さ

新Ａ⑵ 風やゴムの働き

ア 風の働き

イ ゴムの働き

⑴ 光の性質

ア 光の反射・集光

イ 光の当て方と明るさや暖かさ

⑵ 電気の通り道

ア 電気を通すつなぎ方

イ 電気を通す物

⑶ 磁石の性質

ア 磁石に引きつけられる物

イ 異極と同極

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 太陽と地面の様子

ア 日陰の位置と太陽の動き

イ 地面の暖かさや湿り気の違い

第４学年（Ｈ21・22年度共通)第３学年（Ｈ21・22年度共通)

平成22年度
※現行課程の指導内容で省略される内容は で，追加される内容は枠囲みで記載しています。



Ａ 生物とその環境

⑴ 人の体のつくりと働き

ア 呼吸

イ 消化・吸収

ウ 血液循環
新Ｂ⑴エ 主な臓器の存在

【内取３⑵イ 肺，胃，小腸，大腸，肝臓，腎臓，心臓】

⑵ 生物と環境

ア でんぷんのでき方
新Ｂ⑵イ 水の通り道

イ 生きている植物体，枯れた植物体と動物
新Ｂ⑶イ 食べ物による生物の関係

ウ 生物と環境とのかかわり

Ｂ 物質とエネルギー

⑴ 水溶液の性質

ア 酸性，アルカリ性，中性

イ 気体が溶けている水溶液

ウ 金属を変化させる水溶液

⑵ 燃焼の仕組み

ア 燃焼の仕組み
新Ａ⑶ てこの規則性

ア てこのつり合いと重さ

イ てこのつり合いと規則性

ウ てこの利用

⑶ 電流の働き

ア 鉄心の磁化，極の変化

イ 電磁石の強さ

〔→H21の移行措置で，第５学年で指導済〕

新Ａ⑷ 電気の利用

ア 発電・蓄電

イ 電気の変換

ウ 電気による発熱

エ 電気の利用

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 土地のつくりと変化

ア 土地の構成物と地層の広がり

イ 土地のでき方と化石

ウ 土地の変化と火山

エ 土地の変化と地震

(※ウ又はエのどちらかを課題選択)

新Ｂ⑸ 月と太陽

ア 月の形と太陽の位置

イ 月の表面の様子

【内取３⑸ 地球から見た太陽と月の位置関係】

Ａ 生物とその環境

⑴ 植物の発芽，成長，結実

ア 種子の中の養分

イ 発芽の条件

ウ 成長の条件

エ 植物の受粉，結実

⑵ 動物の誕生

ア 卵の中の成長
新Ｂ⑵イ 水中の小さな生物

イ 母体内の成長

(※ア又はイのどちらかを課題選択)

Ｂ 物質とエネルギー

⑴ 物の溶け方

ア 物が水に溶ける量の限度

イ 物が水に溶ける量の変化

ウ 重さの保存

⑵ てこの規則性

ア てこのつり合いと重さ

イ てこのつり合いの規則性

〔→新課程では,第６学年へ移行〕

⑶ 振り子の運動

ア 振り子の運動

イ 衝突〔→中学校へ移行〕
(※ア又はイのどちらかを課題選択)

新Ａ⑶ 電流の働き

ア 鉄心の磁化，極の変化

イ 電磁石の強さ

〔→現行第６学年から移行〕

Ｃ 地球と宇宙

⑴ 天気

ア 天気による１日の気温の変化

〔→H21の移行措置で４学年で指導済〕
新Ｂ⑷ア 雲と天気の変化

イ 天気の変化の予想

⑵ 流水の働き

ア 流水の働き
新Ｂ⑶イ 川の上流・下流と川原の石

イ 雨の降り方と増水

第５学年（Ｈ22年度) 第６学年（Ｈ22年度)
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第 5学年【平成 22 年度】 

 
○ 受けつがれる生命 
１ 植物の発芽と成長 
３ 花から実へ 
○ いろいろな花の花粉 
 
 
インゲンマメやオモチャカボチャの種子 
バーミキュライト，脱脂綿 
プラスチックのカップ 
ヨウ素液，虫眼鏡 
液体肥料，覆い用の箱 
 
顕微鏡，スライドガラス 
ポリエチレンの袋 
ゼムクリップ，モール 

 
 
２ 動物のたんじょう 
 →メダカのたんじょう 
 
メダカ，飼育用具一式 
ペトリ皿，プラスチックのコップ，洗濯ばさみ 
解剖顕微鏡，双眼実体顕微鏡 

 
 

顕微鏡，スライドガラス，カバーガラス 
スポイト，ピンセット，ろ紙 
ビーカー，目の細かい網 
（プランクトンネット） 

 
 
 
２ 動物のたんじょう 
 →ヒトのたんじょう 
 
ヒトの誕生の資料 
(ビデオ，コンピュータソフト，図鑑，人体模型など) 

 
 
◇ 台風と気象情報 
４ わたしたちの気象台 
 
百葉箱 
温度計，記録温度計 
新聞，コンピュータなど 
 
 
 
 
 
 
 

６ 流れる水のはたらき 
 
土の山 
水道とホース 
移植ごて，ひご（目印用の旗），チョークの粉 
ビデオカメラ 
川の資料（図鑑，ビデオなど） 

 
 
８ おもりが動くとき 
 →おもりをふったとき 
 
おもり（10g），糸 
ストップウォッチ，電卓 
スタンド，巻尺，クリップ 
おもちゃ作りの材料 

 
 
７ もののとけ方 
○ 水よう液のふしぎをさぐる 
 
食塩，ミョウバン 
ビーカー（100m ，200m ），ガラス棒 
電子てんびん（または上皿てんびん，分銅，ピンセット） 
薬包紙，ふたつきの容器 
計量スプーン（小さじ 1/2），割りばし 
メスシリンダー，スポイト 
丸形水槽，温度計，湯（ポット） 
ろうと，ろうと台，ろ紙 
蒸発皿，廃液回収用の容器 
プラスチックのコップ，糸，モール 

 
 
★ 電磁石のはたらき 

 
(強力電磁石) 
エナメル線，鉄くぎ，紙やすり 
乾電池，乾電池ホルダー 
みのむしクリップつき導線，電流計 
(電源装置) 
方位磁針 
ゼムクリップ（小） 
(洗面器，紙の椀) 
おもちゃ作りの材料 

 
 
 
 
 
 



第 6学年【平成 22 年度】 

１ ものが燃えるとき 
 
空き缶，缶切り，千枚通し，金属のトレー 
ガスライター，木ぎれ，軍手，バケツ 
底を切った集気瓶，集気瓶 
集気瓶のふた（アルミニウム） 
ろうそく，線香，粘土，木の板 
ろうそく立て，燃え殻入れ，雑巾 
気体検知管，石灰水 
丸形水槽，酸素ボンベ，二酸化炭素ボンベ，窒素ボンベ 

 
 
２ ヒトや動物の体 
 
石灰水，気体検知管，ビーカー，ろうと 
ポリエチレンの袋，でんぷん（カタクリ粉） 
ガラス棒，薬さじ，湯（ポット） 
ろ紙，ヨウ素液 
アルミニウムはくのカップ（小），湯せん用容器 
聴診器，メダカ 
チャック付きポリエチレン袋（小） 
顕微鏡 
ヒトや動物の体の資料 

 
 
○ わたしたちの地球 
３ 生物とかんきょう 
○ 自然を守る取り組み 
８ 自然とともに生きる 
○ 希望をもって未来へ 
 
インゲンマメなどの種子 
アルミニウムはく，湯（ポット），ビーカー 
(実験用ガスコンロ)，加熱用金網 
ろ紙，ビニルシート，雑巾 
木づち，ピンセット，割りばし，ペトリ皿 
ヨウ素液，丸形水槽，プラスチックのカップ 
ポリエチレンの袋，気体検知管 
ダンゴムシ，環境の資料 

 
ジャガイモやホウセンカなどの植物 
三角フラスコ（300 m ），食紅 
カッターナイフ，虫眼鏡 

 
 
 
４ 水よう液の性質 
 
ビーカー，試験管，試験管立て 
駒込ピペット，雑巾，プラスチックのトレー 
薄い塩酸，薄い水酸化ナトリウム水溶液 
食塩水，炭酸水，石灰水，廃液回収用の容器 

アルミニウムはく，鉄片（スチールウール） 
実験用ガスコンロ，蒸発皿，実験用金網，安全眼鏡 
リトマス紙，ピンセット，ガラス棒 
ドライヤー，試験管ばさみ，丸形水槽 
ガラス曲管つきゴム栓，ゴム管，二酸化炭素ボンベ 
ペットボトル（炭酸飲料用） 
パックテスト（雨水測定用） 

 
 
 
★ 月と太陽 

 
ボール，電灯，台 
双眼鏡や望遠鏡，方位磁針 
月や太陽の資料（図鑑，コンピュータソフトなど） 

 
 
 
５ 大地をさぐる 
６ 大地の変化 
○ 自然災害に備えよう 
 
化石・地層の資料 
堆積実験装置（広口瓶，じょうろ，スタンド，樋，板，
角形水槽，トレー） 
堆積岩（礫岩，砂岩，泥岩），洗った火山灰 
双眼実体顕微鏡，(ボーリング試料） 
火山活動・地震・災害の資料 

 
 
 
★ てこの規則性 

 
棒を使ったてこ（棒，台，砂袋），バール，くぎ 
実験用てこ，おもり（10g），せんぬき，はさみ 
上皿てんびん，分銅，ピンセット，薬包紙，薬さじ 
食塩など 

 
 
 
 
★ 発電と電気の利用 

 
手回し発電ラジオなどの道具，手回し発電機 
豆電球，ソケット，発光ダイオード，モーター 
電子オルゴール（または電子ブザー）， 
コンデンサー，みのむしクリップつき導線 
電熱線（太さの違うもの 2種類） 
電源装置，光電池 

 



参考資料> ●新学習指導要領 指導内容項目一覧表

小学校・中学校理科の「エネルギー」「粒子」を柱とした内容の構成

エネルギー資源の有効利用

エネルギー

中
学
校
第
３
学
年

中
学
校
第
２
学
年

中
学
校
第
１
学
年

小
学
校
第
６
学
年

小
学
校
第
５
学
年

小
学
校
第
４
学
年

運動の規則性
・力のつり合い (現行中１から)（力の合成・分解を含む）

・運動の速さと向き

・力と運動

力学的エネルギー
・仕事とエネルギー

(衝突（現行小５から)，仕事率を含む）

・力学的エネルギーの保存

力と圧力
・力の働き（力とばねの伸び，

重さと質量の違いを含む）

・圧力（水圧を含む）

光と音
・光の反射・屈折

・凸レンズの働き

・音の性質

てこの規則性（現行小５から）
・てこのつり合いと重さ

・てこのつり合いの規則性

・てこの利用（身の回りにあるてこを利

用した道具)

振り子の運動
・振り子の運動

電流の働き（現行小６から）
・鉄心の磁化，極の変化

・電磁石の強さ

電気の働き
・乾電池の数とつなぎ方

・光電池の働き

小
学
校
第
３
学
年

エネルギーの変換と保存エネルギーの見方

学
年

自然環境の保全と科学技

術の利用
・自然環境の保全と科学技術

の利用＜第２分野と共通＞

電流と磁界
・電流がつくる磁界

・磁界中の電流が受ける力

・電磁誘導と発電（交流を含む）

科学技術の発展
・科学技術の発展

エネルギー
・様々なエネルギーとその変換（熱の伝わり方，エネルギー

変換の効率を含む)

・エネルギー資源（放射線を含む）

電流
・回路と電流・電圧

・電流・電圧と抵抗

・電気とそのエネルギー（電力量，熱量を含む）

・静電気と電流（電子を含む）

電気の利用
・発電・蓄電

・電気の変換（光，音，熱などへの変換)

・電気による発熱

・電気の利用（身の回りにある電気を利用した道具)

風やゴムの働き
・風の働き

・ゴムの働き

光の性質
・光の反射・集光

・光の当て方と明るさや

暖かさ

磁石の性質
・磁石に引きつけられる物

・異極と同極

電気の通り道
・電気を通すつなぎ方

・電気を通す物



粒 子
粒子の存在 粒子の結合 粒子の保存性 粒子のもつエネルギー

物と重さ
・形と重さ

・体積と重さ

空気と水の性質
・空気の圧縮

・水の圧縮

金属，水，空気と温度
・温度と体積の変化

・温まり方の違い

・水の三態変化

物の溶け方
・物が水に溶ける量の限度

・物が水に溶ける量の変化

・重さの保存

物質のすがた
・身の回りの物質とその性質

(プラスチックを含む）

・気体の発生と性質

小学校学習指導要領解説 理科編 平成20年８月より
枠囲み 部分が新規追加，下線 部分が学年移動，点線 部分が選択から必修に

水溶液
・物質の溶解

・溶解度と再結晶

物質の成り立ち
・物質の分解

・原子・分子

水溶液とイオン

・水溶液の電気伝導性

・原子の成り立ちとイオン

・化学変化と電池

化学変化
・化合

・酸化と還元（現行中３から）

・化学変化と熱（現行中３から）

化学変化と物質の質量
・化学変化と質量の保存

・質量変化の規則性

酸・アルカリとイオン
・酸・アルカリ（現行中１から）

・中和と塩（現行中１から）

燃焼の仕組み
・燃焼の仕組み

水溶液の性質
・酸性，アルカリ性，中性

・気体が溶けている水溶液

・金属を変化させる水溶液

状態変化
・状態変化と熱

・物質の融点と沸点



小学校・中学校理科の「生命」「地球」を柱とした内容の構成

自然環境の保全と科

学技術の利用
・自然環境の保全と科学

技術の利用＜第１分野

と共通＞

自然の恵みと災害
・自然の恵みと災害

生 命

生物の変遷と進化
・生物の変遷と進化

動物の仲間
・脊椎動物の仲間

・無脊椎動物の仲間

人の体のつくり
と働き
・呼吸
・消化・吸収
・血液循環
・主な臓器の存在

(肺，胃，小腸，大腸，

肝臓，腎臓，心臓)

植物の養分と
水の通り道
・でんぷんので
き方
・水の通り道

植物の体のつくりと働き
・花のつくりと働き

・葉・茎・根のつくりと働き

植物の仲間
・種子植物の仲間

・種子をつくらない植物

の仲間

植物の発芽，成
長，結実
・種子の中の養分
・発芽の条件
・成長の条件
・植物の受粉，結実

動物の誕生
・卵の中の成長

・水中の小さな

生物

・母体内の成長

生命の連続性生物の多様性と共通性

生物と環境
・生物と水，空気との

かかわり
・食べ物による生物の

関係

中
学
校
第
３
学
年

中
学
校
第
２
学
年

中
学
校
第
１
学
年

小
学
校
第
６
学
年

小
学
校
第
５
学
年

小
学
校
第
４
学
年

動物の体のつくりと働き
・生命を維持する働き

・刺激と反応

人の体のつくりと運動
・骨と筋肉

・骨と筋肉の働き（関節の働

きを含む)

生物の成長と殖え方
・細胞分裂と生物の成長

・生物の殖え方

遺伝の規則性と遺伝子
・遺伝の規則性と遺伝子（DNAを含む)

生物と環境
・自然界のつり合い
・自然環境の調査と環境
保全（地球温暖化，

外来種を含む)

生物の観察
・生物の観察

身近な自然の観察
・身の回りの生物の様子

・身の回りの生物と環境

とのかかわり

小
学
校
第
３
学
年

生物と環境のかかわり生物の構造と機能

学
年

生物と細胞
・生物と細胞（現行中３から）

季節と生物
・動物の活動と季節

・植物の成長と季節

昆虫と植物
・昆虫の成長と体のつくり

・植物の成長と体のつくり



地 球
地球の内部

天気の様子
・天気による１日の気温の変化

(現行小５から)

・水の自然蒸発と結露

月と星
・月の形と動き

・星の明るさ，色

・星の動き

土地のつくりと変化
・土地の構成物と地層の広がり

・地層のでき方と化石

・火山の噴火や地震による土地の変化

月と太陽
・月の位置や形と太陽の位置

・月の表面の様子

火山と地震
・火山活動と火成岩

・地震の伝わり方と地球内部の働き

地層の重なりと過去の様子
・地層の重なりと過去の様子

気象観測
・気象観測

天気の変化
・霧や雲の発生

・前線の通過と天気の変化

日本の気象

・日本の天気の特徴

・大気の動きと海洋の影響

天体の動きと地球の自転・公転
・日周運動と自転

・年周運動と公転

太陽系と恒星
・太陽の様子

・月の運動と見え方（日食，月食を含む)

・惑星と恒星（銀河系の存在を含む）

地球の表面 地球の周辺

小学校学習指導要領解説 理科編 平成20年８月より
枠囲み 部分が新規追加，下線 部分が学年移動，点線 部分が選択から必修に

太陽と地面の様子
・日陰の位置と太陽の動き

・地面の暖かさや湿り気の違い

流水の働き
・流れる水の働き（侵食，運搬，堆積)

・川の上流・下流と川原の石

・雨の降り方と増水

天気の変化
・雲と天気の変化

・天気の変化の予想



理数教育の未来へ

本 社 〒543―0052 大 阪 市 天 王 寺 区 大 道 4丁 目 3―25 TEL.06―6779―1531

札 幌 支 社 〒003―0005 札幌市白石区東札幌 5条 2丁目 6―1 TEL.011―842―8595

東 京 支 社 〒113―0023 東 京 都 文 京 区 向 丘 2 丁 目 3 ―10 TEL.03―3814―2151

東 海 支 社 〒461―0004 名古屋市東区葵1丁目4―34双栄ビル2F TEL.052―935―2585

広 島 支 社 〒732―0052 広島市東区光町1丁目7―11広島CDビル5F TEL.082―261―7246

九 州 支 社 〒810―0022 福岡市中央区薬院1丁目5―6 ハイヒルズビル5F TEL.092―725―6677

http://www.shinko-keirin.co.jp/ 平成22年度 小学校理科カリキュラム作成資料 平成21年12月


